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1. ORGANISATION DES KINDERGARTENS

1.1 INSTITUTIONELLE BEDINGUNGEN

Unser Kindergarten wurde am 29.09.1990 gegriindet. Im Jahr 1994 bezogen wir unser
heutiges Gebdude im Erfurter Stiden.

Der Kindergarten unterliegt der Initiative Waldorfpddagogik Erfurt e.V.. Unser Verein hat
seinen Sitz in Erfurt und ist im Vereinsregister des Amtsgerichtes Erfurt unter der Nummer
160107 eingefragen. Die Arbeit des Vereins wird durch die Mitgliedschaft der Eltern und
Freunde des Kindergartens getragen.

Der Vorstand des Initiative Waldorfpddagogik Erfurt e.V. (ibertrédgt der Kindergartenleitung
die pddagogische Verantwortung des Kindergartens. Die pddagogische und
organisatorische Leitung wird von zwei hauptamtlich tdtigen Erzieherinnen (ibernommen.
Ihre Aufgaben ergeben sich aus der Stellenbeschreibung fiir die Kindergartenleitung.

Der Vorstand ist verantwortlich fiir die wirtschaftliche Fiihrung des Kindergartens. Im
Besonderen ist die Geschéftsfiihrung als Vorstandsmitglied mit dieser Aufgabe betraut.

1.2 LAGE UND UMFELD

Unser Kindergarten ist in zentraler aber ruhiger Lage im Erfurter Stadtteil Daberstedt
gelegen. Auf dem Hirnzigenberg an einer wenig befahrenen Einbahnstralle haben wir uns in
einer alten Bauhaus-Villa mit gro3ziigigem Garten niedergelassen.

Einfamilienh&user, Villen und Mietshduser prégen das Stadtteilbild. Unweit befinden sich
der Thiringer Landtag, verschiedene Ministerien, die Agentur fiir Arbeit, die Polizei, eine
Bundeswehrkaserne, die Thiiringenhalle, sowie viele Sporteinrichtungen, wie die
Sidschwimmbhalle, das Steigerwaldstadion, die Eissporthalle und eine Leichtathletikhalle.
Im Stadtteil gelegen sind auBerdem mehrere Schulen, weitere Kindergérten,
Seniorenzentren, verschiedene Einkaufsméglichkeiten sowie Hotels. Auch Arzte,
Rechtsanwélte und Steuerberater haben sich hier niedergelassen

Den Kindergarten erreicht man mit den Strallenbahnlinien 3 und 4 sowie mit der Buslinie 9.

1.3 RAUMLICHKEITEN

Das Kindergartengebdude verfligt (iber drei Etagen. Auf jeder Etage befindet sich ein
individuell geschnittener und lichtdurchfluteter Gruppenraum mit dazugehérigem
Sanitarbereich.

Die Gruppenrdume der mittleren und unteren Etage verfiigen jeweils (iber eine kleine
Abstellkammer, eine Kinderwerkbank, sowie (iber eine kleine Kiichenzeile mit Waschtisch,
Herd und Aufbewahrungsmdglichkeiten. Der Gruppenraum der mittleren Etage verfiigt
zusétzlich Giber einen extra Schlaf- bzw. Spielraum.

Die Rdume sind je nach GruppengréBe und Alter der Gruppe eingerichtet und kénnen
individuell verdndert und gestaltet werden. Die Wiinsche und Interessen der Kinder kénnen
Beriicksichtigung finden.

Im Umgang mit der Kiichenzeile und der Werkbank sind die Kinder vertraut. Eventuelle
Gefahrenguellen wie scharfe Messer und spitze Werkzeuge oder heile Herdplatten sind
baulich gesichert beziehungsweise werden nur unter Aufsicht genutzt.



Im Unter- und Obergeschoss gibt es jeweils eine Personaltoilette.

Im Untergeschoss befinden sich auRerdem die Kiiche, das Biiro, die Speisekammer und der
Heizungsraum.

Unser Garderobenbereich ist zentral im Erdgeschoss gelegen und schliel3t sich hier direkt
an den Eingangsbereich an.

1.4 AURENGELANDE

Unser Kindergarten verfiigt (iber ein groRziigiges AuRengeldnde, dass sich (iber
verschiedene Ebenen erstreckt.

Im oberen Bereich gibt es eine Nestschaukel, zwei Sandkasten, mehrere Spielhiitten, einen
Lehmbackofen, eine Vielzahl an unterschiedlichen Spielhélzern, eine groRe Rasenfldche
sowie gepflasterte Bereiche mit verschiedenen Sitzmdéglichkeiten. Durch eine Treppe
gelangt man zum unteren Teil des AuBengeldndes. Zu diesem Bereich gehéren ein groRer
Sandkasten, eine Tafel, ein Werkzeug- und Gerdteschuppen, ein Spielzeugschuppen sowie
ebenfalls verschiedene Spielhdlzer die auf vielféltige Weise ins Spiel einbezogen werden
kénnen.

Das gesamte Geldnde verfiigt (iber schattenspendende Obststrducher und -bdume sowie
Gber zahlreiche Blumen- und Nutzbeete.

Hinter dem Kindergartengebédude schliel3t sich ein terrassenférmig angelegter Garten an.
Hier befinden sich weitere Beete mit Obststrduchern, Blumen, Gem{isepflanzen und
Krdutern, die gemeinsam mit den Kindern bewirtschaftet werden.

1.5 BETREUUNGSVERHALTNISSE

Im Freien Kindergarten werden 38 Kinder im Alter zwischen 2 und 7 Jahren in drei Gruppen
betreut: In einer Kleinkindgruppe mit 9 Kindern, sowie in zwei altersgemischten Gruppen
mit 17 beziehungsweise 12 Kindern.

Je nach Alter und Entwicklung wechseln die Kinder von der Kleinkindgruppe (Kinder im
Alter von 2-3 Jahren) in eine der beiden altersgemischten Gruppen (Kinder im Alter von 3-7
Jahren).

In jeder Gruppe arbeiten zwei pddagogische Fachkréfte, die von Zeit zu Zeit von
(Anerkennungs-) Praktikanten unterstiitzt werden.

1.6 PERSONELLE BEDINGUNGEN

Der Freie Kindergarten beschéftigt derzeit sechs pddagogische Fachkréfte. Voraussetzung
zur padagogischen Téatigkeit in unserer Einrichtung ist eine abgeschlossene Ausbildung zur/
zum sfaatlich anerkannten Erzieherin/staatlich anerkannten Erzieher, zum/zur
(Sozial-)Pddagogen/-in oder zum/zur Erziehungswissenschaftler/-in.

Weiterhin kénnen wechselnd Praktikanten aus (berufsbildenden) Schulen und Universitdten
bei uns tétig sein. Eine Kéchin und zwei technischer Mitarbeiter fiir die Reinigung und
Instandhaltung des Kindergartens vervollstdndigen unser Team.

Die Aufgabenbereiche der einzelnen Mitarbeiter sind in den Stellenbeschreibungen
festgeschrieben. Die Bezahlung erfolgt nach dem Tarifvertrag des 6ffentlichen Dienstes.



1.7 OFFNUNGSZEITEN UND SCHLIERZEITEN

Unser Kindergarten ist werktags von 7:00 Uhr bis 17:00 Uhr gedffnet.
Die Geschéftsflihrung ist Dienstagnachmittag sowie Donnerstagvormittag im Haus. Eine
Sprechstunde mit der Leitung kann je nach Bedarf terminlich vereinbart werden.

Zwischen Weihnachten und Neujahr sowie fiir vier Wochen wéhrend der Thiringer
Sommerferien bleibt unser Kindergarten geschlossen. Die genauen Termine werden zu
Beginn des jeweiligen Kindergartenjahres bekannt gegeben.

Weitere SchlieBzeiten - zum Beispiel an Briickentagen oder vor bzw. nach Feiertagen -
kénnen vom Vorstand beschlossen werden. Auch diese werden den Eltern rechtzeitig
mitgeteilt.

1.8 AUFNAHMEVERFAHREN

Aufgenommen werden alle Kinder zwischen 2 und 7 Jahren unabhéngig von ihrer
Nationalitdt, Konfession oder ihrer sozialen Stellung. Eine unverbindliche Anmeldung erfolgt
durch einen formlosen Antrag der Eltern.

Uber die Aufnahme entscheiden die pddagogische Leitung in Abspreche mit der
Geschéftsfiihrung entsprechend der freien Kapazitaten. Dabei spielen die folgenden
Kriterien eine Rolle:

Zeitpunkt der Anmeldung

Alter und Geburtsdatum des Kindes

mogliche Geschwisterkinder in der Einrichtung
o Gruppenstruktur der bestehenden Gruppen

Die Aufnahme der neuen Kinder erfolgt in der Regel zu Beginn des neuen
Kindergartenjahres. Der genaue Termin wird individuell mit den Eltern abgesprochen.
Voraussetzung fiir die Aufnahme ist ein wirksam abgeschlossener Betreuungsvertrag
zwischen der Einrichtung und den Sorgenberechtigten des Kindes.

1.9 BETREUUNGSENTGELTE

In unserer Einrichtung gilt die Entgeldordnung fiir Kindertageseinrichtungen und
Kindertagespflege der Landeshauptstadt Erfurt, die sich nach dem Einkommen der Eltern
staffelt. Seit dem 01. August 2020 sind die letzten 24 Monate vor dem Schuleintritt des
Kindes beitragsfrei.

Fir die Verpflegung - Mittag sowie Friihstiick und Vesper - werden gesonderte Entgelte
erhoben.

Darliberhinaus zahlen die Eltern sowie die Mitarbeiter monatlich einen Férderbeitrag in
H6he von 45,00 Euro beziehungsweise 40,00 Euro fiir Eltern mit Sozialausweis.

Der Eintritt in den Verein Initiative Waldorfpddagogik Erfurt e.V. und der damit verbundene
Vereinsbeitrag in H6he von monatlich 5,00 Euro basiert auf freiwilliger Basis.

Alle Entgelte werden in den Unterlagen aufgefiihrt, welche die Eltern bei Vertragsabschluss
ausgehédndigt bekommen.



1.10 QUALITATSENTWICKLUNG UND -SICHERUNG
1.10.1 PADAGOGISCHE KONFERENZ

Einmal wéchentlich trifft sich das pddagogische Fachpersonal zu einer anderthalbstiindigen
pddagogischen Konferenz. Hier haben wir die Méglichkeit gemeinsam verschiedene
Anliegen zu bearbeiten, wie beispielsweise pddagogische Fragestellungen, die Urlaubs- und
Dienstplanung, die Planung von Festen und Elternabenden oder organisatorische

Absprachen. Zur Arbeit an spezielle Thematiken, wird in regelméfRigen Abstdnden unser
Fachberater Herr Mario Braun zu den Konferenzen eingeladen.

1.10.2 MITARBEITERGESPRACHE

Einmal im Jahr finden persénliche Personalentwicklungsgesprédche statt. Dabei haben die
Mitarbeiter die Méglichkeit zur Reflexion ihrer pddagogischen Arbeit und deren
Bedingungen. AulRerdem werden individuelle Ziele fiir die Zukunft formuliert.

1.10.3 WEITERENTWICKLUNG DER KONZEPTION

Die vorliegende Konzeption befindet sich in sténdiger Weiterentwicklung und
Uberarbeitung. In regelméRigen Abstdnden wird sie in den pddagogischen Konferenzen
gemeinsam von der Leitung und dem pddagogischen Fachpersonal an aktuelle
Gegebenheiten angepasst und erweitert.

1.10.4 FACHBERATUNG

Ziel der Fachberatung in unserem Kindergarten ist die Unterst(itfzung der pddagogischen
Qualitat der Einrichtung unter besonderem Fokus auf waldorfspezifische Anséatze.
Fachberatung wird verstanden als einrichtungsspezifischer kontinuierlicher
Beratungsprozess. Sie richtet sich in diesem Sinne zugleich an die pddagogischen
Fachkréfte, die den Erziehungs- und Bildungsauftrag wahrnehmen und in ihren
Kompetenzen unterstiitzt werden sollen, sowie an den Trager und die durch die
Selbstverwaltung gebildeten Strukturen.

Die Fachberatung erfolgt durch Einzelberatung, Teambegleitung mit Fortbildungscharakter
und individueller Fallbesprechung und Konzeptentwicklung. Verdnderungsprozesse werden
initiiert und auf ihre Nachhaltigkeit gepriift.

Als konzeptionelle Besonderheit zielt die Selbsterziehung der Erwachsenen als zentrales
Moment der Waldorfpddagogik vor allem auf die Fahigkeiten der Fachkréafte zur
individuellen, unvoreingenommenen Wahrnehmung ab, die die eigene innere Arbeit und
Selbstreflexion voraussetzt.

Aktuell steht uns Herr Mario Braun als Fachberater zur Verfigung.



1.11 BESCHWERDEMANAGEMENT

Uberall wo Menschen miteinander in Kontakt treten, kénnen Konflikte und
Missverstdandnisse auftreten - auch im Kindergarten: im Miteinander von Kindern, Eltern,
Erziehern, der Geschéftsfiihrung, dem Vorstand und dem nicht-pddagogischen Personal.
Konflikte kénnen unterschiedliche Ursachen haben und benétigen Zeit und Begegnung zur
Losung. Um Konflikte moéglichst effizient zu I6sen ist es wichtig, sie zeitnah und konkret
anzusprechen. Konflikte kénnen auch auf Schwachpunkte hinweisen, die in einem
grélReren Zusammenhang bearbeitet werden miissen.

Gemdal dem waldorfpddagogischen Prinzip von Vorbild und Nachahmung sind wir als
Erwachsene in unserem Umgang mit Konflikten immer auch Vorbilder fiir die Entwicklung
des Konfliktverhaltens der Kinder. Wir sind daher daran interessiert, dass mit Konflikten
offen und konstruktiv umgegangen wird. Beschwerden, die grundsétzlich als
Kommunikationsangebote wahrgenommen werden, konnen Anstol3 zur Verbesserung
geben. Nur so kénnen alle Beteiligten, aber auch der Kindergarten in seiner Qualitat als
Ganzes, daran wachsen.

1.1.1 BESCHWERDELEITFADEN FUR ELTERN

Fir die L6sung von Fragen und Konflikten sind klare Wege und das Wissen um die
jeweiligen Kompetenzbereiche wichtig. Diese sollen im Folgenden aufgezeigt werden.

Anliegen, die pddagogische oder gruppeninterne Fragen betreffen

Bei Konfliktsituationen zwischen Eltern und Erziehern ist eine direkte Kldrung mit den
jeweiligen Erziehern der Gruppe wiinschenswert. Bei Fragen, die beispielsweise aktuelle
Geschehnisse innerhalb der Gruppe, konkrete Handlungsabldufe und Rituale oder den
Tages- und Wochenrhythmus betreffen, kénnen sich die Eltern mit ihren Fragen und
Anliegen jederzeit an die Erzieher wenden. Sollte sich im Kindergartenalltag dafiir einmal
keine passende Gelegenheit ergeben, kann zeitnah ein Gesprachstermin vereinbart werden.
Konnte das Anliegen nicht gekléart werden, ist die Kindergartenleitung hinzuzuziehen. Auf
Wunsch der Eltern kann auch ein Mitglied des Elternbeirates bei dem Gesprach anwesend
sein. Es sich als hilfreich erwiesen, einige Probleme zunéchst mit in die woéchentliche
Konferenz zu nehmen und dort gemeinsam mit den Kollegen zu bearbeiten. Die Eltern
werden dann moglichst zeitnah von den betreffenden Erziehern und der
Kindergartenleitung (iber die Ergebnisse aus der Konferenz informiert.

Sollte sich auch dadurch keine Kldrung ergeben, wird als ndchste Instanz die Fachberatung
dazu gezogen. Als neutrale und unbeteiligte Person er6ffnet sich ihr unter Umstédnden ein
neuer Blickwinkel auf den Konflikt, der zur L6sung beitragen kann. Bei gravierenden
Beschwerden kann an dieser Stelle auch der Vorstand hinzugezogen werden.

Der Vorstand wird (iber den Ablauf der Gesprdche und eventuelle Vereinbarungen
informiert.

Anliegen, die Trédgeraufgaben betreffen

Bei Anliegen und Konflikten die Themen wie Betreuungsvertrége, Elternbeitrdge,
Offnungszeiten oder SchlieRtage betreffen, ist unsere Geschéftsfiihrerin die richtige
Ansprechpartnerin.



Kann ein Gesprach nicht zur L6sung des Problems betragen, wird der Vorstand
hinzugezogen.

Sollte es auch hier zu keiner L6sung kommen, kann die Fachberatung oder ein externer
Berater dazu gebeten werden.

Die relevanten Informationen aus dem Gespréach beziehungsweise den Gesprachen werden
an die Kindergartenleitung weitergegeben, die die Aufgabe (ibernimmt, das Kollegium zu
informieren.

1.1.2 WICHTIGE HINWEISE FUR DEN UMGANG MIT BESCHWERDEN

« Beschwerden werden von den betreffenden Personen durch aktives Zuhoéren
aufgenommen. Durch Spiegeln des Anliegens wird (iberpriift, ob der Sachverhalt korrekt
verstanden wurde.

« Die Erzieher behalten es sich vor nicht sofort auf das vorgetragene Anliegen zu reagieren,
sonder dieses erst einmal zur Besprechung mit ins Team zu nehmen.

o Beschwerden werden nicht im Beisein von Kindern oder wéhrend die Erzieher am Kind
tétig sind, geduBert.

o Wird ein Gesprachstermin vereinbart, wird durch gemeinsame Absprache gleichzeitig
festgelegt wer alles daran teilnehmen wird.

» Es werden keine Beschwerden (iber andere Kolleginnen angenommen. Eltern sollen die
betreffende Kollegin nach Mdéglichkeit direkt ansprechen. Sollte dies auf ausdriicklichen
Wunsch der Eltern nicht méglich sein, wird ein gemeinsamer Termin mit der
entsprechenden Kollegin vereinbart und diese (iber den Sachverhalt informiert.

« Alle Gesprache werden protokolliert. Die Protokolle werden den beteiligten Personen auf
Wunsch zur Einsicht vorgelegt.

« Die Erzieher geben den Eltern, auch unaufgefordert, immer Riickmeldung zum aktuellen
Stand der Bearbeitung des betreffenden Problems.

« Die Schweigepflicht (iber vertrauliche Inhalte aus den Gespréchen ist von allen Beteiligten
stets einzuhalten.

1.12  GESUNDHEITSFURSORGE UND MEDIKAMENTENGABE

Fir jedes Kind muss am ersten Tag der Eingewdhnung ein Nachweis (iber eine
altersentsprechend durchgefiihrte Gesundheitsvorsorge vorliegen. Dieser Nachweis darf
nicht dlter als drei Tage sein. Dar(iber hinaus diirfen wir keine Kinder aufnehmen, bei denen
noch keine Masernschutzimpfung erfolgt ist. Sollte aus gesundheitlichen Griinden keine
Impfung erfolgen kénnen, muss dies anhand eines &rztlichen Attestes nachgewiesen
werden.

Grundsétzlich haben akut erkrankte Kinder keinen Betreuungsanspruch in der
Einrichtung. Zum Schutz aller Kinder und des Personals sind die Eltern verpflichtet der
Einrichtung mitzuteilen, wenn ihr Kind an einer Kinder- beziehungsweise
Infektionskrankheiten erkrankt ist. Meldepflichtige Krankheiten sind unter anderem
Mumps, Windpocken, Scharlach oder Rételn. Bei offensichtlichen Krankheitsanzeichen oder
Fieber bendtigen wir eine Gesundschreibung durch den Kinderarzt, bevor das Kind wieder
in der Einrichtung betreut werden darf. Bei Erbrechen diirfen Kinder die Einrichtung erst 48
Stunden nachdem sie sich das letzte Mal (ibergeben haben, wieder besuchen.
Verschreibungspflichtige Medikamente werden durch das Personal nur auf schriftliche
arztliche Anweisung und in dringend medizinisch notwendigen Féllen verabreicht.



1.13 GENDERLEITLINIE

Die pddagogischen Fachkréfte - in unserer Einrichtung sind es vornehmlich Frauen -
reflektieren ihre eigene geschlechtsspezifische Sozialisation und ihre Einstellungen zu
Méadchen und Jungen, um Stereotypen und Klischees bewusst entgegenwirken zu kénnen.
Sie respektieren bei Mddchen wie Jungen deren individuelle Eigenschaften. Gleichwohl
werden geschlechtsspezifische Eigenschaften erkannt und beachtet.
Geschlechtsspezifische Angebote sind im Kindergarten aber noch nicht notwendig. Die
Kindergértnerlnnen gestalten die R&ume und Spielfldchen so, dass die Kinder ihr Bediirfnis
nach Authentizitat und Selbstwirksamkeit befriedigen kénnen. Gleiches gilt auch fiir die
Auswahl der kiinstlerischen, handwerklichen und lebenspraktischen Angebote und der
Bewegungsaktivitaten.

In die pddagogische Arbeit werden Miitter wie Vater gleichermallen einbezogen.

2. ALLGEMEINE GRUNDSATZE DER PADAGOGIK

Grundlage der pddagogischen Arbeit in unserer Einrichtung ist die Waldorfpddagogik.

2.1 DAS BILD VvOM KIND

Auf der Grundlage der Waldorfpddagogik und den damit verbunden anthroposophischen
Lehren betrachten wir das Kind aus einer ganzheitlichen Sichtweise heraus. Es besteht nicht
nur aus einem biologischen Korper, sondern verfiligt auch (iber verschiedene Lebenskréfte,
eine Seele und eine unverwechselbare Persénlichkeit. Es ist eine Ganzheit aus Kdper, Seele
und Geist. Diese Wesensglieder bediirfen zu ihrer Entwicklung einer ganzheitlichen
Forderung, die wir uns zur Aufgabe gemacht haben.

2.2 DAS FREIE SPIEL UND DIE SPIELMATERIALIEN

Die wichtigste Tatigkeit des kleinen Kindes wéhrend seiner Entwicklung ist das Spielen. Das
freie Spiel nimmt daher in unserem Kindergarten im Tagesablauf eine zentrale Stellung ein.
In zwei groRen Spielphasen am Vormittag und am Nachmittag kénnen die Kinder ganz ohne
Vorgaben ihren Spielimpulsen nachgehen.
Das freie, keinem duBeren Zweck dienende Spiel als hauptsdchliche Tatigkeit des
Kindergartenkindes bietet ihm die Méglichkeit, sich die Welt in ihrer Vielfalt anzueignen,
indem es sie nachahmt. Das Kind kann im Spiel die tdglichen Erfahrungen, die es in seiner
Umgebung macht, aus eigenem Willen ergreifen und kreativ verarbeiten.
Voraussetzung dafiir ist eine anregende Spielumgebung mit einfachen und &sthetisch
ansprechend gestalteten Spielzeugen und Spielmaterialien aus natiirlichen Materialien in
Giberschaubarer Zahl. Als Spielzeug (,Zeug zum Spielen") verstehen wir daher
naturbelassenes, zweckfreies Material wie Tlcher, HSlzer, Sandsdckchen, Kérbe,
Filzschniire, verschiedenste Naturmaterialen und Ahnliches. So kann das Kind von innen
heraus den Dingen schépferisch und phantasievoll entgegen treten. Vielleicht kann das
Kind den Herstellungsprozess miterleben oder selbst daran mitarbeiten (z.B. Baukl6tzchen
sdgen und schleifen). Ebenso braucht das Kind neben sich sinnvoll tédtige Erwachsene,
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deren Arbeit fiir das Kind durchschaubar ist und die einen Lebensbezug hat. Vielféltige
Erlebnisse in Natur und Kunst liefern weitere Impulse.

Sémtliche Lebenskompetenzen kénnen, sich in vielféltiger Weise ergdnzend und
durchdringend, erworben und gelibt werden, seien es motorische, sprachliche, rhythmisch-
musikalisch-kiinstlerische, mathematisch-naturwissenschaftliche und soziale Fahigkeiten.
Vielféltigste sinnliche Erfahrungen kénnen gemacht werden.

Das freie Spiel bietet dem Kind die einzigartige Méglichkeit, sich umfassend und individuell
selbst zu bilden nach seinen eigenen Interessen und in seinem eigenen Tempo. Nirgendwo
sonst kann das Kind Autonomie, Souveranitat und Freiheit erproben, indem es ganz aus
eigenem Antrieb handelt und die Werte und Regeln selbst bestimmt.

Die Spielbediirfnisse der Kinder unterliegen einem Entwicklungsprozess und verédndern sich
mit zunehmender Alter:

o Im ersten und zweiten Lebensjahr wird der eigene Kérper erkundet und Koordination
und Motorik erprobt. Tatigkeiten des begleitenden Erwachsenen werden duBerlich
nachgeahmt, ohne dass das Kind den Sinn durchschaut. Indem das Kind nicht ,belehrt"
wird, kann es sich spontan und innig mit den Dingen verbinden. In dieser Phase braucht
es zum Spielen nicht viel: sich selbst, die Elemente, wenige Tiicher, vielleicht eine Puppe
oder ein Stofftier zum ,Umsorgen", ein paar Topfe nebst Kochl6ffeln, Bauklétzchen und
nattrlich liebevolle und verstédndnisvolle Erziehende.

« Im dritten bis fiinften Lebensjahr kann mit Hilfe der erwachenden Phantasie alles zum
Spielobjekt werden. Gegenstdnde werden in vielféltigster Weise zweckentfremdet im
Spiel eingesetzt. Das Kind wird zum Schépfer indem es verwandelt, ergédnzt und neu
schafft. Wahrnehmungen verkniipfen sich mit Gedanken und Gefiihlen,
Sinnzusammenhénge werden erfasst. Die Spielthemen und -partner kénnen innerhalb
einer Spielphase h&ufig und sprunghaft wechseln.

« Im Sechsten bis siebenten Lebensjahr erwacht die Vorstellung von dem, was und wie
gespielt wird, das Spiel wird planvoller. Die Welt im Spiel soll méglichst der realen Welt
entsprechen. Das Spiel wird geselliger und der Verlauf kontinuierlicher. Die Kinder
stellen sich selbst Regeln auf, an die sie sich auch halten.

Wir sind uns bewusst, dass Kinder fiir das freie Spiel ausreichend Zeit und Ruhe brauchen.
Nur so kénnen wir ihnen eine gesunde Entwicklung und die Verbindung von Willen, Gefihl
und Vorstellungsleben (Wollen, Fiihlen, Denken) ermd&glichen.

2.3 VORBILD UND NACHAHMUNG

Neben dem freien Spiel wird in unserer Einrichtung auch dem Lernen durch Vorbild und
Nachahmung eine besondere Bedeutung beigemessen. Wahrhaftig handelnde Erzieher sind
mit durchschaubaren, zweckgebundenen und notwendigen Tatigkeiten in den
verschiedenen Bereichen des tédglichen Lebens sowohl Vorbild fiir das freie Spiel als auch
fiir die Nachahmung. Kochen, Backen, Nédhen, Gartenarbeit, Wasche waschen - all das
gehort mit zu den tédglichen Aufgaben des Erziehers.

Dabei versuchen wir sowohl einen autoritdren als auch antiautoritdren Erziehungsstil zu
vermeiden. Vielmehr verstehen wir uns als liebevolle Autoritdt gegeniiber der
unverwechselbaren Individualitét des Kindes.
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2.4 RHYTHMUS UND WIEDERHOLUNG

Der Alltag in unserem Kindergarten ist stark geprégt von wiederkehrenden Rhythmen, die
den Kindern Weltinteresse, Sicherheit und Vertrauen schenken. Ein fester Tages- und
Wochenrhythmus, die wiederkehrenden Naturphdnomene im Jahreslauf sowie die
alljghrlichen christlichen Feste bestimmen den Kindergartenalltag.

2.5 DBILDUNGSBEREICHE IM KINDERGARTEN

Von Beginn des Lebens an ist das Kind vorbehaltlos seiner Umgebung hingegeben. In der
Nachahmung dessen, was Menschen in seiner Umgebung tun, aber auch in der Verbindung
mit den es umgebenden Dingen erlangt das Kind in den ersten Jahren nahezu alle
Féhigkeiten oder Kompetenzen durch das aktive Tun. Nicht durch Belehrungen Gber
Zusammenhdénge, sondern durch vielféltige lebenspraktische und kiinstlerische Tatigkeiten
sowie wird seine Arbeit - das freie Spiel - erlangt es nach und nach verschiedenste
Féahigkeiten und Fertigkeiten.

2.5.1 SOZIALE BILDUNG

Das Kind kommt mit einem Urvertrauen auf die Welt, dass Menschen da sind, die immer zu
ihm stehen, die ihm helfen. Dieses Vertrauen ist die Vorbedingung, um dem Kind den
Erwerb sozialer Féhigkeiten zu ermdglichen. Mit der Sicherheit von verlésslicher
menschlicher Bindung entwickelt das Kind Selbstwertgefiihl und Selbstbestandigkeit. Und
erst mit diesem Gefiihl kann es den Blick auf andere Menschen richten und sich mit
Interesse und Hilfsbereitschaft an sie wenden.

Die Sozialfédhigkeit erschlieRt sich aus der erlebten und eigenstdndigen Individualitat. Dazu
gehoren sich behaupten kénnen, sich selbst erleben kénnen und sich von den
Mitmenschen angenommen und bestatigt fiihlen. Es ist ein Prozess, der sich (iber die Jahre
hin entwickelt: vom Leben in der Kleinfamilie (iber den Eintritt in den Kindergarten bis hin
zum Eintritt in die Schule.

Auf dem Weg zur Sozialfédhigkeit hat das Kind bereits erste Schritte getan, wenn es aus der
kleinen Gemeinschaft der Familie in die gr6RRere, ihm zundchst fremde Gemeinschaft des
Kindergartens kommt. Im Kindergarten trifft es auf jlingere und éltere Kinder, mit denen es
sich arrangieren muss. Hier ergeben sich vielféltige soziale Erfahrungen. Im geschiitzten
Rahmen des Kindergartens kann das Kind lernen, Beziehungen zu weiteren Bezugspersonen
aufzubauen und das gemeinsame Leben in einer gr6Beren Kindergruppe mit zu gestalten.
Es lernt Rlicksicht zu nehmen oder warten zu kénnen und erlebt, wie ihm selbst von
anderen Kindern geholfen wird.

Die altersgemischte Gruppe erweist sich, besonders im letzten Jahr vor der Schule, als
sinnvoll auf dem Weg der Sozialfédhigkeit. Den GroRen sind Abldufe im Kindergarten bereits
bekannt und sie sind den Kleineren ein Vorbild. Das K6nnen und Wissen ist ihnen bewusst
und die Ubernahme von kleinen Aufgaben macht ihnen SpaR. So leiten sie Kleinere an oder
unterstiitzen sie und geben ihnen den Ansporn, selbst einmal diese Rolle zu (ibernehmen.
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Ist Kindern erst einmal bewusst, was sie an Wissen und Kénnen besitzen, gelangen sie zu
Schaffenskraft, Mut und Selbstvertrauen, aber auch zu Konfliktféhigkeit und was es heif3t,
zu verzeihen, zu warten, zu verlieren und an der Reihe zu sein.

Soziale Féhigkeiten lernt das Kind in gemeinsamen Aktivitdten innerhalb des Tagesablaufes,
wie dem Friihstiicken, dem Mittagessen, dem Morgenkreis oder dem Reigen. Hier bieten
sich vielféltige Moglichkeiten fiir soziale Kontakte. Das Kind sucht und findet
Freundschaften, lernt Konfliktsituationen zu 16sen oder taucht in das freie Spiel mit
anderen Kindern ein.

Rhythmisch wiederkehrende Tatigkeiten an bestimmten Wochentagen und das regelméRige
Feiern der Jahresfeste sorgen fiir eine Sicherheit des zeitlichen Empfindens. Das sind
Grundlagen fiir das Wachsen der Sozialkompetenz.

Auch bei der Ausbildung der Sozialkompetenz ist der Erzieher ein Vorbild, an dem sich die
Kinder unbewusst orientieren. Die Art, wie Erzieher untereinander und miteinander
umgehen, wie sie mit Gewalt umgehen oder auch Konflikte I6sen, zeigt eine starke Wirkung
und spiegelt sich im Verhalten der Kinder wieder.

Vom ICH (iber das DU zum WIR - der Prozess der Sozialkompetenz.

2.5.2 MATHEMATISCH-NATURWISSENSCHAFTLICHE BILDUNG

Zu mathematisch-naturwissenschaftlichen Féhigkeiten gelangt das Kind im Freien
Kindergarten unter anderem durch das freie Spiel. Im Umgang mit naturbelassenem,
zweckfreiem Material nutzt das Kind die Gelegenheit zum selbststdndigen Bauen und
Konstruieren, zum Sortieren, Ordnen, Vergleichen und Ausprobieren. Es erlebt sinnlich-
leiblich Kreisldufe und Zusammenhénge der es umgebenden Welt, was wiederum die
Grundlage ist flir das im spéateren Leben verstandesgemaéalle Durchdringen von
Zusammenhdngen. Schon das Aufrichten in den Stand als Kleinkind stellt das Kind in die
Dimensionen des Raumes. Spater werden Schwung, Auftrieb, Schwerkraft, Fliehkraft und
Reibung leiblich beim Schaukeln, Seilspringen, Karussellfahren, Wippen und Rutschen
erfahren. Das Kind erlebt innerhalb seines Tuns verschiedene Qualitdten, Mengen, Malle
und Zusammenhénge, wie etwa beim Spiel mit Kastanien oder mit Kl6tzen, die
aufeinandergestapelt einen Turm ergeben, beim Nutzen von Sdckchen mit verschiedener
Fillung oder Bandern mit unterschiedlicher Ldnge und auch beim Aufrdumen und Ordnen
des Spielzeugs. Im Tagesablauf in unserem Kindergarten gibt es neben dem Spiel weitere
vielfdltige Mdglichkeiten, mathematische und physikalischen GesetzméRigkeiten zu
erfahren: beispielsweise beim Tischdecken, beim Zerteilen des Obstes, beim Abmessen der
Zutaten zum Backen, beim Verteilen der Gldschen zum Aquarellmalen oder beim
Stuhlkreisstellen. In der freien Natur erleben die Kinder die vier Elemente - die Qualitdten
von Hart und Weich, Warm und Kalt, Rau und Glatt oder die physikalischen Eigenschaften
von Holz und Stein, Wasser und Erde: Holz schwimmt im Wasser, der Stein wiederum geht
unter. Gleichzeitig erleben die Kinder durch Spaziergénge oder Gartenarbeiten den Prozess
des Wachsens in der Natur und deren Verdnderungen im Jahresverlauf, sowie das
Wiederkehren im ndchsten Jahr. In der Zeit bis zur Schule werden durch das praktische Tun,
durch das freie Spielen und die Arbeiten des Lebens wesentliche Grundlagen gelegt fiir ein
tieferes Verstdandnis der Welt im Verlauf des Lebens.
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2.5.3 SPRACHLICHE BILDUNG

Sprache ist in h6chstem Malle Voraussetzung fiir das Denken und damit das bewusste
Durchdringen der verschiedensten Sinnzusammenhé&nge der Welt. Sie dient nicht nur dem
Informationsaustausch, sondern ist die wichtigste Grundlage allen sozialen Lebens
Gberhaupt. Mit ihrer Hilfe kann man einander mitteilen, was uns im Inneren bewegt und
sich untereinander verstdndigen. Die entscheidenden Voraussetzungen fiir den
Spracherwerb sind:

a) die motorische Entwicklung als leibliche Voraussetzung.

Auch Sprache ist Bewegung in Form des orchestrierten Zusammenspiels der feinen
Bewegungen der Sprechorgane wie Lippen, Zunge, Gaumen, Kiefer und
Stimmbénder, begleitet von Mimik und Gestik, aber auch der Atmung. Der
Zusammenhang von gesunder motorischer Entwicklung und Spracherwerb offenbart
sich besonders in der Tatsache, dass zu wenig altersentsprechende Bewegung auch
Ursache von sprachlichen Defiziten oder Entwicklungsverzégerungen sein kann.

b) ein sprechendes Gegeniiber.

Das sind im Kindergarten nattrlich die Spielgefédhrten der verschiedenen
Altersstufen, aber in besonderem MalRe nachahmenswerte Erwachsene, die sich
ihrer Verantwortung als sprachliches Vorbild bewusst sind. Indem das Kind im
Nachahmen der feinen Bewegungen der Sprachorgane seines Gesprachspartners das
Sprechen erlernt, erwirbt es sich nach und nach einen immer gré6RReren Wortschatz.
Das ermdglicht ihm auch einen immer umfangreicheren und differenzierteren
Gebrauch der Sprache und damit auch des Denkens. Deshalb bem{ihen wir uns um
eine reichhaltige, bildhafte und lebensgeséattigte Sprache, die altersgemaR
verstandlich aber nie kleinkindhaft-kindisch ist. Fehlerhafte oder unvollsténdige
Artikulation, Phonetik oder Grammatik werden von den Erwachsenen nicht
verbessert, sondern vielmehr in Form einer Bestdtigung oder Nachfrage nochmals
aufgegriffen, so dass das Kind es richtig héren kann. Wir beachten besonders den
Grundsatz, dass Wort und Tat (ibereinstimmen mi(issen, dass also dem Gesprochenen
die richtige Tat folgt, als Grundlage fiir Wahrheitsempfinden und eine sich zu
entwickelnden Moralitét. Ironie muss daher unbedingt vermieden werden.

Neben der Alltagssprache wéhrend des Spiels, bei Tischgesprdchen, in der Garderobe usw.
geben wir vielféltige sprachliche Anregungen in Form von Méarchen, Geschichten und
Puppenspielen, Gedichten, Fingerspielen, Ténzen und Reigen (sowie in der Eurythmie). Oft
sind Sprache, Musik und Bewegung harmonisch miteinander verbunden und sprechen den
ganzen Menschen an. Durch tédgliches Miterleben dieser Sprachformen (iber mehrere
Wochen werden die Kinder darin ,heimisch®, sie kénnen sich mit dem Inhalt und der
Darstellung verbinden. Wird alles im folgenden Jahr wieder aufgegriffen, erkennen sie
dieses freudig wieder und lernen es wie selbstverstéandlich. Darliber hinaus gewinnen sie
Sicherheit im Umgang auch mit anspruchsvoller Sprache. Das Gehorte integrieren sie in ihr
Spiel und bereichern es damit.

Zum Sprechen gehort das Héren als Grundlage des Austausches. Damit das Kind seine
Gedanken und Anliegen in Ruhe entwickeln kann, braucht es Geduld und
Einfihlungsvermégen seitens der Erwachsenen, die dem Kind nicht ins Wort fallen, sondern
es ausreden lassen.
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Nicht zuletzt ist die Beherrschung der gesprochenen Sprache die Voraussetzung fiir das
Lesen- und Schreiben lernen in der Schule. Durch die oben beschriebene Sprachpflege sind
die Kinder dann gut auf die schulischen Anforderungen vorbereitet.

2.5.4 KORPERLICH-MOTORISCHE BILDUNG

Durch aktive Bewegung und den Einsatz aller Sinne erschlieBt sich das kleine Kind die Welt.
Bewegungen im Alltag stérken die Fahigkeiten der Kérperbeherrschung und legen somit die
wichtigsten Grundlagen fiir ein positives Korpergefiihl.

Durch die Reigen schult das Kind seine Geschicklichkeit auf dem Weg zu seiner gefiihrten
eigenen Bewegung.

Beim Malen mit Aquarellfarben oder beim Kneten des Bienenwachses, bei Handarbeiten
und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten, wie dem Backen, Waschen oder der Gartenpflege
wird dem Kind auf vielféltige Weise Gelegenheit fiir Bewegungserfahrungen und
-schulungen gegeben. Auch im Freispiel, besonders im Freien, (ibt es seinen Kérper
einzusetzen und einzuschétzen.

2.5.5 MUSIKALISCH-KUNSTLERISCHE BILDUNG

Rhythmisch-musikalisch-kiinstlerische Elemente durchziehen den Tagesablauf im
Waldorfkindergarten. Sie sind ein ideales Mittel, um die schépferische Phantasie der Kinder
anzuregen und ihre Initiativkraft zu wecken.

Der Dreiklang von Sprache, Musik und Bewegung, die gemeinsam den Rhythmus ergeben,
sollte die Kindheit als Lebenselement durchziehen. Bereits im pranatalen
Entwicklungsstadium haben der Herzschlag, die Atmung, die Bewegung, der Gesang und
die Sprache der Mutter Einfluss auf das Kind.

Die Forderung der musikalischen Kompetenz geschieht im Kindergarten durch das tégliche
Singen beziehungsweise Sprechen von Liedern, Geschichten und Versen.

Das Einbeziehen von Instrumenten, wie Klanghdlzern, Glockenspielen oder Triangeln, regt
die Kinder zum Musizieren an.

Die Musik fiihrt zu seelischer Harmonie und Ausgeglichenheit, férdert die kognitive
Entwicklung, Bewegungsfreude und Vitalitat, stdrkt die Lebenssicherheit und festigt die
Pers6nlichkeit. Durch das sich aufeinander Einstimmen und das aufeinander H6ren wird der
soziale Zusammenhang gestéarkt und die Kinder bekommen die Méglichkeit Gemeinschaft
zu erleben.

Weiterhin kommt die kiinstlerische Tatigkeit im Reigen dazu. Es wird gesungen, gespielt
und durch gezielte Gebdrden unterst(itzt. Der Reigen ist inhaltlich auf die entsprechenden
Jahreszeiten bezogen. Durch Abwarten, paarweisen Tanz, gemeinsames Formatieren und
Zuschauen werden auch hier die sozialen Fahigkeiten gelibt.

Das kiinstlerische Arbeiten mit verschiedenen Materialien und Techniken wie z.B. das
Aguarellmalen, das Malen mit Wachsmalbl6ckchen, das Plastizieren mit Bienenwachs oder
das Arbeiten an der Werkbank regt die Eigenaktivitdt der Kinder an, fordert die Motivations-
und Konzentrationsfahigkeit und bietet vielféltige Moglichkeiten zum Einliben von grob-
und feinmotorischen Fertigkeiten.

Beim Horen von Méarchen werden die Empfindungs-, Gemiits- und Willenskraft lebhaft
verbunden, sodass Méarchen wie eine Nahrung flir die Seele aufgesogen werden. Das
gesprochene Wort des Erziehers kann nicht durch das Abspielen von einem CD-Player
ersetzt werden. Die Kinder brauchen die Verbindungen mit der erlebten Person, um Gber
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das Vorbild zum eigenen Tun zu kommen. So werden die Kinder animiert, das Gehorte in
spielende Kreativitdt umzusetzen und zu verwandeln.

Musik, Sprache und Bewegung werden durch ihre rhythmischen Wiederholungen mit
Freude von den Kindern aufgenommen. Im freien Spiel und in ihren Rollenspielen bringen
sie es wieder zum Ausdruck. Durch tégliche Spielzeiten geben wir ihnen die nétige Zeit,
damit sie ausgiebig mit Konzentration und immer wieder sich entziindender
Schaffensfreude tétig werden kénnen. Hierbei regen wiederum die nicht genormten und
unfertig ausgestalteten Spielsachen und Spielmaterialen wie Steine, Bretter, Holzer oder
Tlicher die schépferischen Kréfte der Kinder an.

2.5.6 MEDIENKOMPETENZ

Bis zur Schulreife geht es in der Waldorfpddagogik in Bezug auf die Medienkompetenz
besonders darum, die Kinder fiir eine Nutzung technischer und digitaler Medien in
Bewusstheit und Freiheit im spéteren Lebensalter zu befédhigen. Medienkompetenz entsteht
also nicht am Medium, sondern durch den Erwerb anderer Kompetenzen.

Dieses Ziel verfolgen wir, indem wir in unserem Kindergarten keine technischen und
digitalen Medien einsetzen. Diese auf den ersten Blick paradoxe Tatsache begriindet sich in
der Uberzeugung, dass das kleine Kind seine kérperlichen, seelischen und geistigen
Féhigkeiten als Voraussetzung fiir Medienkompetenz nur in der Abwesenheit dieser Geréte
entwickeln kann. Gerade die Sinnesentwicklung wird beim Sitzen vor und Konsumieren von
Fernsehgerédt, Computer, elterlichem Smartphone und dergleichen derart korrumpiert und
behindert, dass man von einer groBen Beeintrdchtigung, fir die Entwicklung, ausgehen
muss, wie viele Studien und Erfahrungen zeigen.

Das Kind ist darauf angewiesen seine Sinnesorgane mdglichst differenziert entwickeln zu
kénnen, indem es die Welt unmittelbar tatig erlebt. Die Bilder in den Medien bieten nur
einen &uBerst begrenzten, selektiven und manipulativen Ausschnitt der Wirklichkeit in
zweidimensionaler Form.

Das Kind in besagtem Alter kann zwischen dem aufgenommenen Reiz und z.B. Auge oder
Ohr keinen richtigen Zusammenhang herstellen und damit auf physiologischer Ebene keine
richtigen und gesunden Verkniipfungen herstellen.

Die fiir die allgemeine Entwicklung so wichtige koérperliche Bewegung wird behindert.
Stattdessen bemiihen wir uns darum, vielféltige und echte Wahrnehmungen und
Sinneserfahrungen der unterschiedlichsten Phdnomene und vor allem der eigenen
Leiblichkeit zu ermdéglichen als Grundlage einer gesunden Entwicklung.

Werden technische Medien zu friih angewendet, kann sich dies nachteilig auf die
Entwicklung auswirken. Man sollte nicht vor dem Eintreten der Pubertat mit dem
Medienunterricht beginnen, da auch die organische Ausreifung des Frontalhirns bis dahin
noch nicht abgeschlossen ist und der Unterschied zwischen Fiktion und Realitat im
Kindesalter noch nicht verstanden wird. Kinder halten das Filmgeschehen wie die (ibrige
Welt fiir wahr.

Wir setzen an die Stelle der technischen und digitalen Medien

« das Gesprach

das Vorlesen oder Erzéhlen

das Auffiihren von kleinen Puppenspielen
das Betrachten von Bilderbiichern

das eigenaktive Bewegen, Singen und Tanzen
das freie Spielen
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Prozesse des Lebens werden selbsttdtig und dem Vorbild folgend erlebt. Dies dient dann als
Voraussetzung fiir eine spatere kompetente Mediennutzung.

3. UNSER ALLTAG IM KINDERGARTEN

Der Alltag in unserem Kindergarten ist stark geprégt von wiederkehrenden Rhythmen, die
den Kindern Weltinteresse, Sicherheit und Vertrauen schenken. Ein fester Tages- und
Wochenrhythmus, die wiederkehrenden Naturph&nomene im Jahreslauf sowie die
alljghrlichen christlichen Feste geben dem Kindergartenalltag den &ulReren Rahmen.

3.1 DER TAGESABLAUF

Wir gestalten den Tag so, dass er mdglichst harmonischen und rhythmisch gegliedert ist. So
wechseln sich aktive Phasen und Ruhephasen ab: Kurze Momente des ,Einatmens" wie
beispielsweise beim Morgenkreis oder beim Hoéren einer Geschichte wechseln mit ldngeren
Phasen des ,Ausatmens" wie beispielsweise beim freien Spiel oder bei eigenstdndigen
kinstlerischen und handwerklichen Tatigkeiten ab.

Die Ubergdnge zwischen den einzelnen Aktivitdten werden durch wiederkehrende Abldufe
gestaltet, die oft von einem Spruch oder Lied begleitet werden. So erhalten diese einen
ritualisierten Charakter. Solche Ubergénge finden zum Beispiel zwischen Spiel und
Aufrdumen, vor und nach den Mahlzeiten, beim Aus- und Umkleiden sowie zu Beginn der
Mittagsruhe statt. Wiedererkennen und Vorhersagbarkeit vermitteln den Kindern ein
Sicherheits- und Geborgenheitsgefiihl als Grundlage von individueller Entwicklung und
Willensstéarkung.

In unserem Kindergarten gliedert sich der Kindergartenalltag wie folgt:

Zeit Tatigkeit

7:00 - 8:00 Uhr Die ersten Kinder treffen ein, der Erzieher bereitet
mit Hilfe von groBeren Kindern das Fruhstuck vor.
Andere Kinder malen, spielen und erzahlen.

8:00 - 8:30 Uhr Frihstlickszeit

8:30 - 9:00 Uhr Die Kinder helfen beim Abraumen des Tisches. Die
noch fehlenden Kinder der Gruppen treffen ein.

9:00 - 9:15 Uhr Alle finden sich in ihrer Gruppe im Morgenkreis ein.
Wir begriifen den Tag mit Liedern, Fingerspielen,
Reimen und kleinen Geschichten, entsprechend der
Jahreszeiten.

9:15 - 10:45 Uhr Freispielzeit im Gruppenraum oder im Garten.
Entsprechend des Wochenrhythmus finden
verschiedene Angebote statt.
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10:45 - 11:00 Uhr Gemeinsames Aufraumen, Handewaschen und
gemeinsames Tischdecken

11:00 - 12:00 Uhr Mittagessen

12:00 - 12:30 Uhr Die Kinder bereiten sich zur Mittagsruhe vor.

12:30 - 14:00 Uhr Mittagsruhe. Die angehenden Schulkinder treffen
sich zu Handarbeiten oder Helfen beim Vorbereiten
der Vesper.

14:00 - 14:30 Uhr Aufstehzeit

14:30 - 15:00 Uhr Vesper

15:00 - 16:45 Uhr Freispiel im Gruppenraum oder bei schonem Wetter
im Garten.

16:45 - 17:00 Uhr Abschlusskreis

Je nach Bedingungen kann der Tagesablauf variiert werden. Die Kinder kénnen ihre
Wiinsche und Bediirfnisse einbringen.

3.1.1 ERNAHRUNG UND TISCHKULTUR

Seit 1994 sind wir eine selbstkochende Einrichtung mit vegetarischer Vollwertkiiche. Wir
verwenden nur Lebensmittel aus bio- und 6kologischer Landwirtschaft. Diese werden
einmal die Woche frisch beim GroRBhéandler bestellt. Teilweise stammen sie auch aus
unserem eigenen Garten - wie beispielsweise Kréuter, Beeren oder Apfel.

Unsere Kochin bereitet das Mittagessen téglich frisch zu.

Durch die fische Zubereitung des Essens ist es mdglich individuell auf eventuelle
Lebensmittelunvertréglichkeiten und Allergien der Kinder einzugehen. Grundlage hierfir ist
jedoch ein &rztliches Attest, das der Einrichtung vorliegen muss.

In der Regel gibt es ein Meni bestehend aus einem Salat, einer Vorsuppe und einer
Hauptspeise.

Das Friihstiick und die Vesper bereiten die Erzieher gemeinsam mit den Kindern zu. Die
Wiinsche der Kinder werden bei der Auswahl mit beteiligt. Hier gibt es unter anderem
frisches Obst und Gemiise, Brot mit verschiedenen Aufstrichen, selbst gebackenen Kuchen,
Brei, Cornflakes oder Miisli.

Zu allen Mahlzeiten reichen wir stilles Wasser, Sprudel oder Tee zum Trinken.

Wir achten darauf, der Jahreszeit entsprechende Obst- und Gemiisesorten zu verwenden.
Auch die Backangebote orientieren sich am Jahresrhythmus: zum Beispiel Apfelkuchen zur
Apfel Erntezeit, Martinshérnchen zum Martinsfest, Platzchen zur Weihnachtszeit.

Auch die Mahlzeiten an sich orientieren sich an einem immer gleichbleibenden Rhythmus:
Wir beginnen mit dem Toilettengang und dem Handewaschen nach der Freispielzeit.
Danach decken wir gemeinsam den Tisch und jedes Kind kann sich seinen Platz aussuchen.
Von einem Lied begleitet entziinden wir eine Kerze, die die gesamte Mahlzeit (iber brennt.
AnschlieBend beginnen wir das Essen mit dem Lied ,der Tisch ist gedeckt" gefolgt von dem
Lied , Erde die uns dies gebracht" oder , jedes Tierlein". Mit leisen Gesprachen kann mit
dem Essen begonnen werden. Dabei achten wir auf eine ruhige Atmosphére. Jede Speise
wird von uns einmal ausgeteilt. Dabei beriicksichtigen wir bei der Gr6Re der Portionen die
Wiinsche der Kinder. Danach kann sich jedes Kind, wenn es mag, eigenstdndig nachholen.
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Dies untersttitzt die Selbstdandigkeit und jedes Kind kann lernen seine Bediirfnisse richtig
einzuschétzen.

Wir essen immer gemeinsam mit den Kindern. So wird auch in der Esskultur ein Lernen
durch Nachahmen angeregt und das Tatigwerden miteinander geteilt.

Abgeschlossen wird jede Mahlzeit mit dem gemeinsamen Abrdumen und Wischen des
Tisches. Mit einem Lied danken wir fiir das Essen und beenden die Mahlzeit.
Anschliefend waschen sich die Kinder selbststéndig und wir gehen gemeinsam zum
ndchsten Teil des Tagesablaufes (iber: Nach dem Friihst(ick wird gemeinsam der
Morgenkreis vorbereitet, nach dem Mittagessen stellen wir gemeinsam die Betten und
ziehen uns um und nach der Vesper geht es (iber in die Freispielzeit.

3.1.2 DIE MITTAGSRUHE

In unserer Einrichtung ist der Mittagsschlaf wesentlicher Bestandteil der
Gesundheitserziehung. Er ist der Gegenpol zum bewegten Vormittag mit all seinen
Ereignissen und unterschiedlichen Aktivitdten. Am Vormittag ist alles in Bewegung. Das Kind
erobert die Welt mit allen Sinnen. Die Mittagsruhe dagegen erméglicht den Kindern das
Erlebte aus dem Vormiftag zu verarbeiten bzw. zu ,verdauen" und die kérpereigenen Kréfte
zu regenerieren. Aus diesem Grund wird die Mittagsruhe allen Kindern ermdéglicht, auch fir
die Alteren in verkiirzter Form.

Kinder die nicht mehr einschlafen ruhen sich nur aus. In der Regel diirfen sie auch schon
friiher aufstehen und mit dem Erzieher, der keine Schlafwache (ibernimmt, die Vesper
vorbereiten. Gegen Ende des Kindergartenjahres stehen auch die Schulanfénger friiher auf,
um leise weiter an ihren Schulanféngertatigkeiten zu arbeiten.

Das Herrichten der Schlafplétze erfolgt tdglich gemeinsam mit den Kindern. Die Kinder
haben Freude daran sich einen gemiitlichen Ort mit Begrenzungen aus Sténdern oder
Tischen herzurichten. Als Einschlafhilfe diirfen die Kinder eine Puppe oder ein Kuscheltier
von zu Hause mitbringen.

Bis alle Kinder mit dem Umziehen und Zéhneputzen fertig sind, ist noch eine kurze
Blicherzeit. Dies bietet die M&glichkeit fiir ein erstes zur Ruhe kommen.

Sind alle Kinder bereit, gibt es eine zur Jahreszeit passende Geschichte oder ein Mérchen.
In der Regel wiederholt sich eine Geschichte (iber einen ldngeren Zeitraum.

Nach dem Vorlesen gehen die Erzieher zu jedem Kind, decken es noch einmal zu, wiinschen
einen erholsamen Schlaf und singen noch einige Schlaf- und Wiegenlieder.

Wir legen groRRen Wert darauf, dass eine ruhige Atmosphére entsteht, die geprégt ist vom
rituellen, liebevollen und achtsamen Verhalten der Erzieher. Das Gefiihl von Geborgenheit
und Sicherheit spielt eine zentrale Rolle in dieser Situation: Wer schlaft hat keine Kontrolle
mehr (ber seine Sinne und Muskeln. Er kann sich nicht verteidigen und ist méglichen
Gefahren schutzlos ausgeliefert. Es geh6rt zum ureigenen Verhaltensrepertoire, dass
Kinder, wenn sie miide werden, ihr Bindungssystem aktivieren. Sie wollen sicher sein, dass
sie unter dem Schutz eines vertrauten Erwachsenen stehen. Je nach Alter und Individualitat
des Kindes schopfen sie dieses Gefiihl der Sicherheit aus unmittelbarer kérperlicher Nahe
oder aus dem bloRen Wissen um die Anwesenheit einer vertrauten Person, die ihren Schlaf
bewacht. Um diese Sicherheit zu gewéhren sind zuverlédssige und feinfiihlige Pddagogen
gefragt.

GemaéaR dem waldorfpddagogischen Prinzip von Vorbild und Nachahmung kommen alle zur
Ruhe - auch die Erzieher. Wir verweilen bei den Kindern die Zuwendung brauchen und
wiinschen. Dazu setzten oder legen wir uns an das Bett des jeweiligen Kindes - entweder
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auf den Boden oder auf eine separate Matratze - streicheln das Kind oder legen ihm die
Hand auf. Die persénlichen Grenzen des Kindes werden ganz sensibel erspiirt und zu jeder
Zeit berilicksichtigt.

Vor allem in der Eingew6hnungsphase ist es wichtig auf die individuellen Bediirfnisse
einzugehen. Im Austausch mit den Eltern kénnen Rituale von zu Hause von den Erziehern
Gibernommen werden und dem Kind so ein héheres Mal3 an Sicherheit und Vertrauen
geben.

Toilettengdnge sind wahrend des Schlafes, in angemessenem Umfang, zu jeder Zeit
gestattet. In der Regel gehen die Kinder wéhrend der Mittagsruhe einzeln auf die Toilette.
Nach dem Ende der Schlafenszeit werden die Kinder sanft geweckt. Die GréBeren ziehen
sich selbststdndig an und rdumen ihre Betten wieder auf. Jingere Kinder bekommen bei
Bedarf Unterstiitzung dabei.

3.2 DER WOCHENRHYTHMUS

Vor dem intellektuellen Lernen kommt das Lernen mit allen Sinnen. Das Kind muss die Welt
buchstéblich begreifen, bevor es Zusammenhénge verstehen kann. Vor dem Begreifen
kommt das Greifen. Fiir unseren Kindergarten charakteristisch ist das sogenannte implizite
Lernen. Darunter versteht man eine indirekte Lernweise, die sich vorwiegend am gelebten
Beispiel orientiert - das Prinzip von Vorbild und Nachahmung.

Um dieser besonderen Form des kindlichen Lernens in bestméglicher Weise
nachzukommen, ist es notwendig, im Umkreis des Kindes einen Lebensraum zu schaffen,
der reich ist an Anregungen und Erfahrungen handgreiflicher Art. Ein Erwachsener, der eine
nachvollziehbare, (iberschaubare Tatigkeit aus(ibt, ist ungemein interessant fiir das Kind. Es
fihlt sich entweder angeregt mitzumachen oder erhélt hier wertvolle Impulse fiir sein Spiel.

Dementsprechend gliedert sich die Woche in wiederkehrende kiinstlerische und praktische
Angebote, die die Kinder zum Mitmachen anregen und ihnen vielféltige Lernerfahrungen
bieten. Die genaue Reihenfolge dieser Tatigkeiten variiert in den einzelnen Gruppen. Eine
mogliche Gliederung der Woche kénnte wie folgt aussehen:

Tag Tatigkeit

Montag Aquarellmalen oder Plastizieren mit
Bienenwachs

Dienstag Backen in der Freispielzeit

Mittwoch Wandern im Wald oder Spaziergang in der
Natur

Donnerstag Eurythmie und Reigen

Freitag ,unser groBer Haushaltstag“: Pflege-,

Reinigungs- und Reparaturarbeiten
innerhalb der Freispielzeit.
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3.2.1 AQUARELLMALEN

An einem Tag in der Woche praktizieren wir mit den Kindern das Aguarellmalen.

Beim Aquarellmalen handelt es sich um eine Nass-in-Nass-Technik. Das bedeutet, dass mit
wasserverdiinnten Farben auf nassem Papier gemalt wird. Durch diese Technik wird den
Farben die Schwere genommen. Sie scheinen ein Eigenleben zu entwickeln: flieBen
ineinander und bilden Mischténe ohne dass feste Konturen entstehen.

Es geht dabei nicht um das Endprodukt oder darum kiinstlerische Féhigkeiten zu vermitteln.
Vielmehr steht der Prozess des schopferischen Téatigseins und das Erleben der Farbe im
Vordergrund. Beim Malen werden keinerlei Themen vorgegeben, um dem Kind die
Spontanitédt nicht zu nehmen, mit der es schaffen will.

Gemalt wird ausschlieBlich mit den drei Grundfarben Rot, Blau und Gelb. Im Malprozess
haben die Kinder so die Méglichkeit die GesetzméRigkeiten der Farblehre selber zu
entdecken und Farben wie orange, lila oder griin in den verschiedensten Ténen selber
entstehen zu lassen.

Die Kinder werden nicht zu einer Farbe (iberredet. Sie diirfen frei entscheiden welche der
drei ihnen zur Verfligung stehenden Farben sie verwenden.

In der Kleinkindgruppe bekommen die Kinder zunédchst nur ein oder zwei der Grundfarben.
Sie sind mit der Technik noch nicht so vertraut und malen erfahrungsgeméR so lange, bis
die bereit gestellten Farben aufgebraucht sind. Beim Gebrauch aller drei Grundfarben
wiirden dadurch sehr diistere und dunkle Bilder in Braunténen entstehen, die die Stimmung
sowie Freude (iber das Geschaffene déampfen. Um dies zu verhindern, wird die Farbauswahl
zundchst durch uns begrenzt.

Wéhrend der Freispielzeit beginnen wir mit den Vorbereitungen fiir das Malen. Die Kinder
unterstiitzen uns gerne dabei. Sie sdubern die Malunterlagen, weichen die Aquarellblatter
ein oder befiillen die Farb- und Wassergléser. Die Tische und Stiihle werden so gestellt, dass
fiir alle ausreichend Platz zur Verfligung steht.

Wenn die Vorbereitungen abgeschlossen sind, werden alle Kinder zum Malen eingeladen.
Die Kinder waschen sich die Hadnde, ziehen sich eine Malschiirze an und suchen sich einen
Platz aus.

Jedes Kind bekommt nun eine Malunterlage mit einem nassen Aquarellblatt in DIN A3
Gr6lRe, ein Schwdmmchen zum Abtupfen des Pinsels sowie ein Holzkdstchen mit einem
Wasserglas und den Farbglasernen.

Wenn alle Materialien ausgeteilt sind, héren die Kinder eine Mal- oder Pinselgeschichte.
Diese verdeutlichen den Kindern den Umgang mit Farbe und Pinsel oder regen die Fantasie
an. Eingebettet in die Geschichte werden beispielsweise das regelméRige Pinselauswaschen
oder die sanfte Pinselfihrung noch einmal in Erinnerung gerufen. AnschlieBend teilen wir
von einem Lied begleitet die Pinsel aus und die Kinder diirfen mit dem Malen beginnen.
Das Malen findet in einer ruhigen, fast meditativen Atmosphére statt. Wahrend sich die
GroReren leise (iber ihre entstehenden Bildelemente austauschen, malen vor allem die
Jingeren sehr versonnen.

Auch beim anschliefenden Aufrdumen werden die Kinder mit einbezogen. Sie bringen ihre
Bilder zum Trocknen in den Malsténder, spiilen Pinsel und Farbglédser aus und reinigen die
Tische. Vor allem das Ausspiilen der Materialien am Waschbecken weckt die
Experimentierfreude und erfillt die Kinder mit Begeisterung.

Die Bilder werden nach dem Trocknen in den Mappen der Kinder gesammelt, die beim
Wechsel in die groBen Gruppen beziehungsweise beim Schuleintritt mit nach Hause
genommen werden.
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3.2.2 PLASTIZIEREN

Ein weiteres Angebot im Wochenrhythmus ist das Plastizieren mit Bienenwachs.
Bienenwachs ist ein nattrliches und absolut ungiftiges Produkt. Es wird vor dem Verarbeiten
in einem warmen Wasserbad erwdrmf, so wird es weich und formbar. Erkaltet das
Bienenwachs ist es nicht mehr beziehungsweise nur noch sehr schwer formbar. So kénnen
die geformten Gegenstdnde bespielt und zum Leben erweckt werden.

Zum Plastizieren versammeln sich die Kindern am Tisch. Sie bekommen eine Schiirze sowie
ein Holzbrettchen das als Unterlage dient. Von einem Lied begleitet, teilen die Erzieher
kleine aus erwdarmtem Bienenwachs geformte Taler aus. Diese kénnen die Kinder ohne
jegliche Vorgaben nach lhren eigenen Vorstellungen bearbeiten und verformen. Bei Bedarf
kénnen die Kinder weitere Bienenwachstaler erhalten. Wahrend des Pastizierens werden
meist zur Jahreszeit passende Lieder gesungen. Es herrscht eine nahezu meditative
Stimmung.

Wenn die Kinder fertig sind, stellen sie ihre Holzbrettchen mit den geformten Werken auf
die Fensterbank oder ins Regal, wo sie bis zum Ende der Woche stehen bleiben. Die Kinder
kénnen sie dann immer wieder betrachten oder auch ins Spiel mit einbeziehen. Freitags
werden die geformten Werke wieder eingesammelt und die Holzbrettchen gereinigt.
Scheinbar sind beim Plastizieren nur nur die Hande der Kinder tatig. In Wahrheit aber
.arbeitet" der ganze Kérper vom Kopf bis hin zu den Zehenspitzen. Nicht selten gliihen die
Wangen vor Eifer und auch die Hdnde und FiiRe sind warm und gut durchblutet.

In dem die Kinder das Material beriihren, driicken, ziehen, durchbohren, formen und mit
viel Kraft oder Fingerspitzengefiihl bearbeiten, wird vor allem der Tastsinn angeregt. Dieser
steht im direkten Kontakt mit dem Ich-Sinn des Kindes. Sie erfahren sich selbst als
Schopfer ihrer Umwelt. Sie formen etwas, dass durch sie in der Welt steht. So wird dass
Bewusstsein vom Selbst und das Selbstbewusstsein geférdert und ausgebaut.
Dartberhinaus wird beim Plastizieren der Aufbau einfacher aber auch komplexen
Sachverhalte in der Umwelt erforscht. Beim Formen eines Tisches werden beispielsweise
folgende Fragestellungen bearbeitet: Wieviele Beine bendtigt der Tisch damit er sicher
steht? Welche Ladnge und Stérke brauchen die Beine um die Tischplatte sicher tragen zu
koénnen? Oder wie ist die glinstigste Anordnung damit der Tisch nicht kippt? So werden
beim Plastizieren auch technische und physikalische Gesetzmé&Rigkeiten erprobt und
erlernt, ganz aus dem Forschungsdrang des Kindes heraus.

Im Arbeitsprozess erleben die Kinder unbewusst die plastischen Elemente: die
Gegebenheiten von Fldchen, die Oberfladchen Verhéltnisse oder die Gegebenheiten des
Kérpers als Vollkérper oder Hohlraum. Manchmal verdndern sich die Werke im
Arbeitsprozess. So kann zum Beispiel aus einem Berg eine Hohle werden, aus einer Kugel
ein Taler oder aus einer langen Schlange eine Schnecke.

Weitere Sinne die beim Plastizieren angesprochen und geférdert werden sind unter
anderem der Gleichgewichtssinn, der Bewegungssinn ({iber feinmotorische und manchmal
auch Grobmotorische Bewegungsablédufe), der Warmesinn (vom Material und der eigenen
Kérperwdrme, bis hin zur (iber den Arbeitsprozess verédnderten Leibeswédrme), der Sehsinn
und der Geruchssinn.

3.2.3 DBACKEN

An einem Tag in der Woche ist bei uns Backtag. Wir backen Brot, Brétchen, Platzchen oder
Kuchen, die wir dann zur Vesper verspeisen.
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Waéhrend der Freispielzeit beginnt der Erzieher mit den Vorbereitungen fiir das Backen. Mit
dem Lied ,Backe, backe Kuchen der Backer hat gerufen..." werden die Kinder auf das
folgende Angebot eingestimmt. Kinder die Interesse daran habe mitzumachen, waschen
sich die Hande, binden sich eine Schiirze um und nehmen am Tisch Platz.

Abwechselnd darf nun jedes Kind die einzelnen Zutaten in die groBe Schiissel geben und
miteinander vermengen. Da muss man Geduld haben und warten, bis man an der Reihe ist.
Die Backbleche werden schlieBlich in den Ofen geschoben und der Wecker mit der Backzeit
gestellt. Gerne sehen die Kinder immer wieder nach wie die Brétchen oder der Kuchen
aufgehen und braun werden.

Bei diesem Vorgang, der ganz selbstverstédndlich in unserem Kindergartenvormittag
eingebunden ist und jede Woche wiederkehrt, macht das Kind eine Menge
Lernerfahrungen, ohne das ihm irgendetwas erkléart werden muss. Nonverbal und ganz aus
der Nachahmung heraus geschieht das Lernen.

Erst einmal erfadhrt das Kind etwas (iber die Zubereitung von Nahrung. Brot nimmt in der
Erndhrung eine zentrale Stellung ein. Dieses Erfahren geschieht ganz im Tun. Wir haben
auch einen Handlungsbogen, der sinnvoll aufeinander aufbaut. Jeder einzelne Schritt ist
nachvollziehbar.

Das Kind macht unterschiedlichste sinnliche Erfahrungen. Es lernt beispielsweise Hand und
Finger zielvoll und fein dosiert zu steuern. So wird die Feinmotorik wird in vielféltiger Weise
angesprochen und gelibt.

Das Backen als Tatigkeit ist eingebettet in ein jahreszeitliches Tun.

Zum Ende des Sommers machen wir mit den Kindern einen Erntereigen, wobei das Séen,
Wachsen, Ernten und Bearbeiten des Getreides in Gesten, Liedern und Reimen spielerisch
nachvollzogen wird.

3.2.4 EURYTHMIE

Seit Beginn der Waldorfpadagogik hat die Eurythmie auch im Kindergartenbereich ihre
Wirksamkeit entwickelt. Eurythmie ist eine Bewegungskunst, in der Sprache in
entsprechende Gesten und Bewegungsabldufe umgesetzt wird. Dies geschieht jedoch auf
eine andere Art, als dies zum Beispiel bei Fingerspielen der Fall ist. Die Sprache hat allein
durch ihren Klang eine Wirkung auf unser Gefiihl. Nicht nur der sinngemé&Re Wortinhalt,
sondern Klang, Rhythmus, Farbe und vor allem jeder Laut in seiner eigenen Kraft und
Aussage wird vom Eurythmisten durch Gesten in sichtbare Bewegung verwandelt. Die
Gesten tragen die Sprache in die Seele, sodass sie innerlich erlebbar wird, wie etwa der
Klang einer Melodie oder die Wirkung einer Farbe.

Die ruhigen, zarten aber auch kréaftigen oder schnellen Bewegungen werden von den
Kindern nachgeahmt, wéahrend sie in Bilder eintauchen, die sie nachleben und
nachbewegen kénnen.

Durch ihren ganzheitlichen Ansatz wirkt die Eurythmie bildend auf den ganzen Menschen:
Die Kinder prdgen sich die Bewegungsabldufe ein und versuchen sie nachzuahmen.
Dadurch wird zum einen die Konzentration geférdert und zum anderen ihr Orientierungs-
und Differenzierungsvermégen geschult. Als Gruppenangebot wirkt sie sozial integrierend.
Die Ausdrucksféhigkeit der Kinder wéchst sowohl unter dsthetischen als auch
kommunikativen Gesichtspunkten. Eurythmie harmonisiert die leiblichen und seelischen
Kréafte der Kinder, sie werden durchwéarmt und gekréaftigt. Die seelische Regsamkeit und
Empfindungskraft werden geschult und die geistige Prédsenz gesteigert.
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Bei uns im Kindergarten findet fiir die beiden altersgemischten Gruppen einmal
wochentlich gruppenweise Eurythmie mit einer ausgebildeten Eurythmistin statt. Dazu
versammeln sich die Kinder zunédchst im Stuhlkreis im Gruppenraum. Mit dem Rifual des
Oltrépfchens - einem Tropfen dtherischen Ols, der in den Handen verrieben wird -
kommen sie zur Ruhe und lenken ihre Konzentration auf sich und ihren Kérper. Nach dem
Anstimmen eines zur Jahreszeit passenden Liedes ziehen alle gemeinsam in den leer
gerdumten Nachbargruppenraum zur Eurythmie.

In Versen erzahlt die Eurythmistin kurze Geschichten und begleitet diese mit
entsprechenden Bewegungen. Die Kinder stehen dabei im Kreis um sie herum und ahmen
ihre Bewegungen nach. Wir machen uns grol} wie die Riesen oder besuchen die kleinen
Zwerge bei ihrer Arbeit im Berg. Das kleine Haschen hiipft flink durch den Wald, der Hirsch
schreitet stolz vorbei und die Schnecke braucht viel Zeit fiir ihre Reise.

Die Bewegungen der Kinder werden dabei nicht korrigiert oder bewertet. Es zdhlt nur die
Freude an der Bewegung und dem Eintauchen in die Geschichten.

An verschiednen Stellen werden zur Unterstiitzung der Bewegungen auch einfache
Instrumente wie Gléckchen, Klangho6lzer oder Trommeln eingesetzt.

Die Geschichten sind den Jahreszeiten entsprechend angepasst und wechseln alle vier bis
sechs Wochen. Im Friihling erleben wir in den Geschichten beispielsweise das Erwachen der
Frihbliher und im Winter werden die Pferde vor den Schlitten gespannt.

Gegen Ende des Kindergartenjahres gibt es eine kurze, etwas anspruchsvollere
Eurythmieeinheit fiir die Vorschulkinder. Wahrend die GroRRen dann auch Bander und Stébe
fiir die einzelnen Bewegungen einsetzen, sitzen die jiingeren Kinder in der Mitte des
Kreises und schauen ihnen zu.

Eine Eurythmieeinheit dauert etwa 25 Minuten. Sie endet immer mit den gleichen Versen.
Im Anschluss daran wird wieder ein Lied angestimmt und die Kinder ziehen gemeinsam
zuriick in den Stuhlkreis, wo wir uns von der Eurythmistin verabschieden. Je nachdem
wieviel Zeit bis zum Mittag verbleibt, schlieRt sich an die Eurythmie das Freispiel, eine freie
Mal- und Basteleinheit oder das gemeinsame Tischdecken fiir das Mittagessen an.

Aktuell sind wir auf der Suche nach einer neuen Eurythmistin. Die Erzieher (ibernehmen
daher solange das Angebot fiir die Kinder und gestalten diesen Tag mit sportlichen
Ubungen, Reigen und Tanzen.

3.2.5 WANDERTAG

Der Kindergarten ist ein sicherer und vertrauter Lebens- uns Spielort, der vielféltige
Erfahrungen und Entwicklungsprozesse erméglichen kann. Eine gewisse Abwechslung im
Alltag und eine damit verbundene Belebung bieten Ausfliige und Wandertage in die néhere
naturnahe Umgebung oder stadtische Erlebnisrdume wie z.B. Zoo oder ega. Diese Orte
werden durch wiederholte Besuche mit der Zeit ebenfalls vertraut und erweitern das
Erfahrungsfeld der Kinder in vielféltiger Weise u.a.:

« Wahrnehmen von Naturphdnomenen im Jahreslauf

Freude an neuen und inferessanten Entdeckungen und Erlebnissen
Uben/Erproben sicheren Verhaltens im StraBenverkehr

Einhalten wichtiger Regeln

Entwickeln von sozialem Verhalten

24



In der Regel ist fiir solche Unternehmungen ein fester Tag im Wochenrhythmus
vorgesehen.

Die Erzieher und Begleitpersonen sind gerade im Strallenverkehr und bei der Nutzung
offentlicher Verkehrsmittel in besonderer Weise herausgefordert. Durch vorbildhaftes und
klares Verhalten bemiihen wir uns, die Verkehrsregeln zu vermitteln und gute
Gewohnheiten diesbeziiglich zu bilden. Bei Ausfligen und Wandertagen sind wir uns
unserer Flrsorge- und Aufsichtspflicht in besonderem Male bewusst.

3.3 WIEDERKEHRENDE NATURPHANOMENE IM JAHRESLAUF

Auch durch das Wahrnehmen der Verdnderungen in der Nafur entsteht ein gewisser
Rhythmus - der Jahreslauf. In der Zeit im Kindergarten erfahren die Kinder immer wieder
das Wachsen im Friihling, das Reifen im Sommer, das Vergehen im Herbst und die Ruhe des
Winters: ein Prozess der sich jedes Jahr wiederholt. Die zahlreichen Obstbdume im
Kindergarten verdndern sich jedes Jahr auf die gleiche Weise. Zuerst bekommen sie
Knospen, dann Bliten, spater Friichte und zum Schluss verlieren sie ihre Blatter. Ein
Verwandlungsprozess, der bereits fiir das kindliche Auge gut zu erkennen ist. Diese
Verwandlung wird auch durch Spaziergénge, Waldbesuche und Gartenarbeiten fiir das Kind
erlebbar gemacht. Das Spielen unter freiem Himmel mit Gegenstdnden der Natur, das
Erspiren des Wetters am eigenen Leib, férdern das Bewusstwerden von der Vielfalt der
Umwelt.

3.4 FESTE IM JAHRESLAUF

Dariiber hinaus geschieht die rhythmische Gestaltung im Kindergarten auch durch das
Feiern der christlichen Feste, wie beispielsweise Weihnachten, Ostern oder Pfingsten. Zu
jedem Fest gibt es bestimmte Lieder, Geschichten und Finger- bzw. Handgestenspiele. Diese
wiederholen sich Jahr fiir Jahr. Mit den Jahren kennen die Kinder diese und erfahren so
Geborgenheit und Sicherheit. Freude kommt auf, wenn die Kinder sich an Lieder erinnern,
die bereits im letzten Jahr gesungen wurden. Der Wiedererkennungswert steigt von Jahr zu
Jahr.

Michaelitag: 29. September

Der Michaelitag wird am Beginn der Herbstzeit gefeiert. Charakteristisch fiir diese Zeit ist
der Riickzug des Lichtes - dem Symbol des Lebens. Auch im Pflanzenreich ist Verfall und
Riickzug zu beobachten.

Der Erzengel Michael steht symbolisch fiir die Vertreibung des B6sen aus dem Himmelreich.
Er hat sich den bésen Méachten (in Gestalt eines Drachens) gestellt und den Sieg errungen.
Mit ihm als Vorbild, sollen wir uns selbst stérken fiir die nun bevorstehende dunkle
Jahreszeit. Diese dullere Dunkelheit konnen wir als Aufforderung betrachten, das Licht in
unserem Inneren zu suchen.

Mit den Kindern besuchen wir an diesem Tag die Severikirche in Erfurt und betrachten das
Relief des Erzengels. Wir singen entsprechende Lieder und Reigen und stellen den Kampf
gegen den Drachen szenisch dar.
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Erntedank: Anfang Oktober

Um den Erntedanktag herum feiern wir im Kindergarten unser Herbstfest. In Reigen,
Liedern und Geschichten in denen gesét, gepflegt und geerntet wird, bringen wir unsere
Dankbarkeit und Achtung vor der Natur und vor ihren Gaben zum Ausdruck. Die Kinder
erleben die Zusammenhénge der Natur und entwickeln so Ehrfurcht vor ihren Kréaften.

Es gibt verschiede Stationen an denen mit Naturmaterialien gebastelt wird, die Friichte im
Garten werden geerntet und (iber dem offenen Feuer wird eine Gemiisesuppe fiir das
gemeinsame Essen zubereitet.

St. Martinstag: 11. November

Diesen Tag feiern wir zu Ehren des Heiligen Martin, dem Bischof von Tours (316-397 n.Chr.).
Er gilt als Vorbild fiir Selbstlosigkeit und Giite. Fiir die Kinder gibt es an diesem Tag ein
thematisch passendes Puppen- oder Rollenspiel. Es werden Hornchen gebacken und geteilt.
Als Abschluss ziehen wir mit selbst gebastelten Laternen durch die Stralen, um symbolisch
Licht und Wérme in die Welt zu tragen.

Adventsgértlein: immer samstags vor dem 1. Advent

Das Adventsgértlein wird alljdhrlich zu Beginn der Adventszeit gefeiert. Die Kinder kommen
am Samstag Nachmittag mit ihren Eltern in den Kindergarten und schreiten in dunkler und
ruhiger Atmosphére eine aus Tannenzweigen gelegte Spirale entlang, um eine kleine Kerze
an der groRen Mittelkerze zu entziinden. lhr kleines Licht stellen sie auf dem Weg zuriick
auf der Spirale ab. So ist am Ende, wenn alle Kinder den Weg durchlaufen haben, der ganze
Raum hell erleuchtet.

Diese Handlung symbolisiert den Weg des Menschen durch die Dunkelheit hindurch zum
Licht. Dieses Licht soll er in die Welt hinaus tragen, um zu deren Erleuchtung beizutragen.

Advent

In der gesamten Adventszeit gibt es besondere Rituale wéhrend des Kindergartenalltags.
Beispielsweise wird die verbleibende Zeit bis zum Weihnachtsfest symbolisch dargestellt,
indem ein Krippenbild gestaltet wird, zu dem téglich mehr und mehr Figuren dazukommen.
AuBerdem wird das Krippenspiel als fester Bestandteil in den Morgenkreis aufgenommen.
Gerne werden die Eltern zu einem Adventsnachmittag eingeladen, um das Erlebnis des
Krippenspiels mit ihnen zu teilen.

Nikolaustag: 6. Dezember

Der Heilige Nikolaus (270 - 343 n.Chr.) hat der Legende nach als Bischof von Myra die
Biirger seiner Stadt vor dem Hungertod bewahrt. Im Gedenken an ihn werden
Nikolaussdckchen an die Kinder verteilt. Neben Apfeln, Orangen, Niissen und Lebkuchen
befindet sich auch eine goldene Nuss in den Sdckchen. Diese wird von den Kindern sicher
aufbewahrt und an Ostern des folgenden Jahres wieder mit in den Kindergarten gebracht,
um ihr Geheimnis zu l(iften.
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Heilige drei KGnige: 6. Januar

An diesem Tag wird der Heiligen drei Kbnige gedacht, die sich auf den Weg machten, um
dem Gotteskind ihre Gaben zu bringen. In den ersten Wochen des neuen Jahres wird diese
biblische Geschichte im Morgenkreis in Form eines Rollenspiels aufgegriffen. Am
Dreikonigstag selbst gibt es eine Konigsfeier mit selbst gebackenem Koénigskuchen.

Je nach Wunsch der Kinder und Erzieher, erfolgt die Auffiihrung des Dreikénigsspiels auch
fir die Eltern.

Fasching

Das Faschingsfest ist auf heidnische Brduche zurlickzufiihren, bei denen zu Beginn des
Jahres Geister und Ddmonen aus den Feldern vertrieben wurden. Die Menschen
verkleideten sich dazu, um unerkannt und damit vor der Rache der Damonen verschont zu
bleiben.

Unter einem jahrlich wechselnden Motto feiern wir im Kindergarten am Rosenmontag und
Faschingsdienstag ein buntes Faschingsfest mit verschiedenen Angeboten fiir die Kinder.
Bereits in der Woche davor schmiicken die Kinder ihren Gruppenraum passend zum
Faschingsthema.

Ostern

Das Osterfest gehort zu den éltesten und bedeutendsten Festen des Christentums. An
Ostern wird die Auferstehung von Jesus gefeiert. Fiir die Christen ist damit die Gewissheit
verbunden, dass mit dem Tod nicht das Ende, sondern der Beginn eines neuen, anderen
Lebens gekommen ist.

Um den Kindern die Auferstehungsthematik ndherzubringen, beobachten wir gemeinsam
mit ihnen das Wiedererwachen der Natur im Friihling: Wir schauen wie aus unscheinbaren
Kérnern und Zwiebeln leuchtende Blumen wachsen und sehen wie aus scheinbar toten
Zweigen zarte Knospen spriel3en.

AuBerdem bemalen wir Ostereier und suchen Osternester im Garten.

Himmelfahrt: 40 Tage nach Ostern

An Himmelfahrt feiern wir, dass Jesus in den Himmel aufgefahren ist und seinen
physischen Leib aufgegeben hat, um seelisch und geistig auf die Erde zurlickzukehren.
Den Kindern bringen wir den Hintergrund dieses Festes unter anderem anhand der
Lowenzahnblumen, die um die Himmelfahrtszeit bliihen, néher: Die leuchtenden Sonnen
schlieBen sich, um sich zu verwandeln und schlielich in den Himmel empor zu steigen.

Pfingsten: 50 Tage nach Ostern

Pfingsten gehort neben Ostern und Weihnachten mit zu den wichtigsten christlichen Festen.
Es ist das Fest der christlichen Gemeinschaft - das Fest der Griindung der Kirche Christi.

27



Das Wort "Pfingsten” leitet sich von dem griechischen "pentecoste"” ab und bedeutet
Gibersetzt "der 50. Tag". Die Bibel berichtet, dass die Jlinger Jesu am 50. Tag nach Ostern
zusammen salRen und vom Heiligen Geist erfillt wurden.

Den Kinder versuchen wir den Heiligen Geist als ,ziindende ldee" néher zu bringen. Anhand
einfacher Geschichten aus dem Alltag werden die Kinder dazu eingeladen Streitereien und
Meinungsverschiedenheiten aus einer anderen Perspekfive zu betrachten. Ein
Gedankenblitz bzw. eine ziindende Idee ldsst andere mégliche Lésungswege sichtbar
werden. AuRBerdem verzieren wir Kerzen, die die Kinder in einem feierlichen Ritual
enfziinden und sich gegenseitig verschenken.

Johannitag/Johannifest: 24. Juni

Der Johannitag ist der Tag an dem der Friihling in den Sommer (ibergeht. Es ist eine Zeit der
berauschenden Sinnesfiille durch Blumen, Kéfer, Vogel, etc. Namensgeber dieses Tages ist
Johannes der Taufer.

Mit den Kindern stellen wir an diesem Tag Johanniskrautél her und backen
Johannisbeerkuchen.

Sommerfest und Schulkinderverabschiedung

Immer um den Johannitag herum findet unser Sommerfest als feierlicher Abschluss des
Kindergartenjahres statt. Es gibt ein gemiitliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen
und gemeinsamen Spiel- und Bastelangeboten.

AuBerdem fiihren die Schulanfanger ein Puppen- oder Theaterspiel auf, présentieren ihre
Schulanféngerarbeiten und werden feierlich verabschiedet.

3.5 EINGEWOHNUNG

Kinder haben in den ersten drei Lebensjahren ein starkes Bediirfnis nach stabilen und
sicheren Beziehungen. Diese vermitteln ihnen Geborgenheit, Sicherheit und Wertschatzung.
Bis zum Eintritt in den Kindergarten wird dieses Bediirfnis fast ausschliellich von den Eltern
erfllt.

Der Eintritt in den Kindergarten ist fir Kinder mit einer Vielzahl an Neuem und Unbekannten
verbunden: unbekannte Umgebung, fremde Menschen, neue Einriicke. Da die Eltern in
dieser Situation die einzige Konstante darstellen, kann die ungewohnte Situation nur mit
ihrer Hilfe gemeistert werden.

Die Eingewdhnung in unserer Einrichtung erfolgt daher, in Anlehnung an das ,Berliner
Modell", schrittweise und auf die individuellen Bediirfnisse des Kindes angepasst. Dieser
Prozess wird vorher genau mit den Eltern besprochen und wéhrend des Verlaufes immer
wieder gemeinsam reflektiert.

Fir die Eltern haben wir die genauen Abl&ufe, alle wichtigen Informationen und eine Liste
mit allen Dingen, die lhr Kind im Kindergarten benétigt, schriftlich zusammengefasst. Diese
Unterlagen bekommen sie in Vorbereitung auf den Kindergartenstart zusammen mit dem
Betreuungsvertrag ausgehandigt.
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3.6 WECHSEL IN DIE GROREN GRUPPEN

Da unser Kindergarten eine vergleichsweise kleine und familidre Einrichtung ist, kennen
sich alle Kinder und Erzieher untereinander. Dadurch wird der Wechsel von der
Kleinkindgruppe in die beiden altersgemischten Gruppen sehr erleichtert.

Der Wechsel der dreijéhrigen Kinder erfolgt in der Regel mit Beginn des neuen
Kindergartenjahres. Bei der Auswahl der neuen Gruppe werden sowohl die Platzkapazitét,
die Gruppenzusammensetzung als auch die individuellen Freundschaften der Kinder
beriicksichtigt. Bevor der endgiiltige Wechsel erfolgt, besuchen die Kinder ihre neue
Gruppe erst stundenweise. Beim Wechsel findet eine Verabschiedung in der
Kleinkindgruppe und eine Begriifung in der neuen Gruppe statt, die in der Regel feierlich
im Morgenkreis begangen werden.

3.7 VORSCHULKINDERARBEIT

Die Arbeit mit den Vorschulkindern verstehen wir nicht als Vorschule im klassischen Sinne.
Das Kindergartenkind hat grundsétzlich andere Interessen und Bediirfnisse als das
Schulkind. Vor diesem Hintergrund unterscheiden sich auch die Lernprozesse, die in
Kindergarten und Schule ablaufen, voneinander: die Abldufe im Kindergarten sollen in
einem sinnvollen Zusammenhang stehen, altersgemé&R erlebbar und an einem Vorbild
beobachtbar sein. Man bezeichnet diese Form des Lernens auch als implizites Lernen. Die
Feinmotorik wird beispielsweise anhand von im Alltag integrierten Fingerspielen geférdert
und nicht durch spezielle, aus dem Handlungszusammenhang gerissene, Ubungen frainiert.

Im Alltag werden die Vorschulkinder immer wieder fiir eine Weile aus dem
Gruppengeschehen herausgel6st, um spezielle Aufgaben wie beispielsweise kleine
Botengédnge oder das Tischdecken zu (ibernehmen. Es gibt aber auch kreative Arbeiten an
denen die Kinder Ausdauer und Konzentrationsfahigkeit iben kénnen. Sie fertigen
N&harbeiten an, filzen, bauen Steckenpferde oder Nistkdsten. Bei der Auswahl der
jeweiligen Arbeiten diirfen die Schulanfdnger mitentscheiden.

3.8 DOKUMENTATION

Wahrnehmen, Beobachten und Dokumentieren sind die Basis fiir die Reflexion kindlicher
Bildungsprozesse und damit auch Ausgangspunkt fiir einen gelingenden Dialog zwischen
Erziehern und Eltern.

In unserem Kindergarten verbinden wir bei der Bildungsdokumentation Elemente des
Thiringer Bildungsplanes mit spezifischen waldorfpddagogischen Ansétzen.

3.8.1 BEOBACHTUNG

Die Beobachtung des kleinen Kindes - seine Ideen, Verhalten, Konflikte und Interessen - ist
Grundlage der pddagogischen Arbeit und damit auch der Sicherstellung des Wohlbefindens
und der Unterstiitzung in seiner Entwicklung. Sie ist eine der tragenden Pfeiler in der
Waldorfpadagogik.

In regelmé&Rigen Abstdnden nimmt sich ein Erzieher die Zeit, um ein bestimmtes Kind ganz
bewusst zu beobachten. Dies geschieht entweder im Freispiel oder wéhrend eines
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geflihrten Angebots. Der beobachtende Erzieher setzt sich dazu méglichst unauffallig in
eine Ecke des Raumes und notiert seine Beobachtungen. Diese reflektiert er spater mit der
Kollegin aus der Gruppe oder auch mit dem gesamten Team. Uber die genaue Form der
Dokumentation der Beobachtungsergebnisse entscheidet jede Gruppe fiir sich.
Beispielsweise werden Karteikarten fiir jedes Kind angelegt auf denen die Beobachtungen
stichpunktartig festgehalten werden. Oder sie werden in Form von persénlichen Briefen an
die Kinder ausformuliert und in den Sammelmappen der Kinder aufbewahrt.

Die Beobachtungen dienen gleichzeitig als Vorbereitung auf die in regelméRigen Abstdnden
stattfindenden Elterngesprédche oder kénnen auch als Grundlage fiir die Kinderkonferenzen
genutzt werden.

3.8.2 SAMMELMAPPEN

Die Sammlung der kiinstlerischen AuRerungen der Kinder, vor allem in Form von Bildern
und Zeichnungen, wird in unserer Einrichtung als wesentliches Element der
Entwicklungsdokumentation genutzt.

Jedes Kind bekommt eine eigene Mappe im A3 Format, in der alle Bilder und Zeichnungen
gesammelt werden. Die Mappen werden ergénzt von persénlichen Briefen an die Kinder,
Collagen mit Fotos aus dem Kindergartenalltag, mit Kopien von Liedern, Reigen und
Handgestenspielen die im Rhythmus der Jahreszeiten wechseln, sowie von schénen
Kindermund-Zitaten des jeweiligen Kindes.

Die Mappen werden frei zugénglich fiir die Kinder aufbewahrt. Beim regelméRigen
Einsortieren neuer Bilder oder auch wéhrend der Kindergartenalltags nehmen die Kinder sie
sehr gerne zur Hand und blattern interessiert darin herum.

Beim Wechsel von der Kleinkindgruppe in die groRen Gruppen sowie am Ende der
Kindergartenzeit diirfen die Kinder ihre Mappen als Erinnerung mit nach Hause nehmen.

3.8.3 GRUPPENBUCHER

Jede Gruppe fiihrt ein Gruppenbuch. Hier werden taglich die Anwesenheit der Kinder,
besondere Ereignisse sowie die Wochen- und Tagespléne der pddagogischen Angebote
dokumentiert.

3.8.4 DIE KINDERKONFERENZ

Zum ausfiihrlichen Austausch (iber einzelne Kinder wird in der pddagogische Konferenz, in
regelméRigen Abstdnden, die Methode der Kinderkonferenz genutzt.

Das Instrument der Kinderkonferenz ist in ihrer Gestaltungsform eine Besonderheit der
Waldorfpadagogik und wird als Méglichkeit beschrieben, das Kind in seiner Ganzheit und in
seinem seelisch geistigen Wesen zu entdecken und zu unterstiitzen. Es handelt sich,
verkiirzt dargestellt, um eine professionelle Gesprachssituation in der sich pddagogisch
Tatige sowie am pddagogischen Prozess Beteiligte, zumeist innerhalb der pddagogischen
Konferenz oder zu gesonderten Terminen treffen, und sich (iber ein vorher festgelegtes
Kind austauschen. Dabei steht die achtsame, méglichst wertfreie, mehrperspektivische
Wahrnehmung des Kindes, die Begegnung mit seinen individuellen Facetten, im Zentrum.

30



Grundlage ist die systematische Beobachtung des Kindes wéahrend des Kindergartenalltages.
In einem ersten Schritt tauschen sich die Erzieher (iber ihre individuellen und wertfreien
Beobachtungen in Bezug auf das Kind aus. Auf der Basis dieser Beobachtungen wird in
einem weiteren Schritt nach Méglichkeiten gesucht, wie das Kind noch besser unterstiitzt
und gefdrdert werden kann.

Die Eltern des betreffenden Kindes werden im Vorfeld der Konferenz um ihr Einverstandnis
gebeten. Sie erhalten im Anschluss an die Kinderkonferenz eine Kopie des Protokolls und
werden (iber die Ergebnisse informiert.

3.9 PARTIZIPATION

Erziehung die auf den Grundlagen der Waldorfpddagogik basiert, versteht sich als eine
Erziehung zur Freiheit. Den Kindern soll der Raum und die Méglichkeit gegeben werden,
sich zu selbstverantwortlichen, tatkraftigen und freien Erwachsenen zu entwickeln. Wir
verstehen uns in diesem Entwicklungsprozess als Begleiter, die die Winsche und Anliegen
der Kinder ernst nehmen und sie bei Entscheidungen im Kindergartenalltag
beriicksichtigen.

Aber auch die Wiinsche und Interessen der Eltern und Mitarbeiter werden gehért und ernst
genommen. So schaffen wir gemeinsam ein Verstdndnis daftir, dass jeder Einzelne ein
wertvoller Teil unserer Gemeinschaft ist und diese verantwortungsvoll mit gestalten kann.

3.9.1 PARTIZIPATION DER KINDER

In der Waldorfpadagogik steht das Kind als Individuum im Mittelpunkt. Wir gehen davon
aus, dass es weil}, was das Kind braucht, um sich geméal seinem Lebensplan optimal zu
entwickeln. Der Erwachsene ist die Umgebung des sich selbst erziehenden Kindes . Ihm
kommt lediglich die Aufgabe zu, die kindlichen Bediirfnisse wahrzunehmen und darauf
einzugehen und dadurch die Grundlage fiir die individuelle Entwicklung des Kindes zu
schaffen.

Patizipation verstehen wir vor diesem Hintergrund als Schliissel zur Entwicklung. Wenn wir
Kinder an Entscheidungen beteiligen, lernen sie, mit anderen zu kommunizieren,
selbstdndig Probleme zu I6sen und eigene Entscheidungen zu treffen.

Die Kinder duBBern ihre Interessen und Wiinsche, ebenso wie ihre Ablehnung und ihren
Protest, in vielféltiger Weise. Was das einzelne Kind benétigt, um seine Rechte
wahrzunehmen, ist individuell sehr unterschiedlich und abhédngig von Alter, Geschlecht,
Entwicklungsstand, kulturellem Hintergrund und den jeweiligen Begabungen oder
Beeintrachtigungen. Auch der soziale Hintergrund und die bisherige Sozialisation spielen
eine Rolle. Unser Anspruch ist es daher, die Kinder im Beteiligungsprozess individuell zu
begleiten und zu unterstiitzen. Wichtig ist es fiir uns auch, dass Kinder selbst entscheiden
dirfen, ob und in welchem Umfang sie von ihren Rechten letztlich Gebrauch machen.

Grenzen der Beteiligung sehen wir bei einer mdéglichen Selbst- oder Fremdgefdhrdung der
Kinder. Beteiligung von Kindern an der Gestaltung unseres Miteinanders bedeutet fiir uns
nicht, dass wir uns uneingeschrankt nach dem Willen der Kinder richten und ihnen die volle
Entscheidungsverantwortung (ibertragen. Damit Partizipation nicht in Uberforderung
miindeft, ist der Erwachsene als liebevolle Autoritadt und Fiihrung gefragt. So respektieren
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wir das Selbst- und Mitbestimmungsrecht der Kinder im Rahmen vorgegebener Grenzen
und Regeln, die wir ihnen im Alltag vorleben. Wir achten darauf, welchen
Herausforderungen sie sich stellen wollen und kénnen. Grenzen, Regeln und auch einmal
ein konsequentes ,Nein", geben den Kindern den notwendigen Rahmen und vermitteln
ihnen ein Gefiihl von Sicherheit.

Partizipation in der Kleinkindgruppe (Kinder im Alter von 2-3 Jahren)

Ums jinger die Kinder sind und umso weniger sie sich mit Worten verstdndigen kénnen,
desto mehr sind wir Erwachsenen mit unserer Beobachtungsgabe und unserem
Einfihlungsvermdégen gefragt. Kinder wissen was sie fiir ihre Entwicklung brauchen und
zeigen es uns auf ihre individuelle Art und Weise. Wenn wir auf ihre Laute, ihre Mimik und
ihre Gestik achten, kann Partizipation auch schon bei den Kleinsten gelingen.

Insbesondere in der Eingew6hnungsphase, wenn vieles noch neu ist, leben wir den Kindern
die Regeln und Abldufe in unserem Kindergarten vor. In sensiblen Alltagssituationen
signalisieren wir den Kindern durch entsprechende Fragen, dass sie die Méglichkeit der
Entscheidung haben. So werden Kinder gefragt, ob sie Unterstiitzung beim Toilettengang
winschen, ob sie Hilfe beim Anziehen bendétigen oder es selber probieren méchten, wer sie
Wickeln darf oder was und wieviel sie essen méchten.

Bei der Raumgestaltung achten wir darauf, dass die Kinder in gro8tmdéglicher
Selbstédndigkeit ihrem Bewegungsdrang und ihrem Explorationswillen folgen kénnen. Fiir
den selbststdndigen Toilettengang beispielsweise stehen ihnen Hocker in verschieden
Hohen zur Verfligung, die Kérbchen mit ihren persénlichen Dingen aber auch alle anderen
(Spiel-) Materialen, die fiir sie bestimmt sind, stehen in kindgerechter H6he.

Ein besonderes Anliegen ist es uns die Kinder in Konfliktsituationen zu unterstiitzen. Vor
allem durch das Fehlen der sprachlichen Ausdrucksmoglichkeiten féllt es den Kleineren
noch schwer ihre Wiinsche aber auch ihre Grenzen anderen gegentiber klar deutlich zu
machen. Wir unterstiitzen sie dabei, ihre eigenen Bedirfnisse auszudriicken und
gleichzeitig auch die Bediirfnisse der anderen zu respektieren.

Partizipation der Kinder in den altersgemischten Gruppen (Kinder im Alter von 3 - 7 Jahren)

Mit zunehmendem Alter der Kinder und vor allem mit zunehmenden sprachlichen
Féhigkeiten wird es einfacher die Bed(irfnisse der Kinder in Erfahrung zu bringen. Von da an
liegt der Schwerpunkt darauf, das Gesagte ernst zu nehmen und die Kompetenzen der
Kinder wertzuschétzen.

Die Beteiligung der uns anvertrauten Kinder wird in ganz unterschiedlichen Formen
praktiziert. So finden Kinder im Morgenkreis Geh6ér und Aufmerksamkeit fiir ihre Anliegen
und entscheiden (iber gemeinsame Vorhaben in der Gruppe mit. Themen und Anl&sse
kénnen dabei ganz verschieden sein. Bei Aktivitdten im Tages- oder Wochenablauf, bei der
Auswahl von Zielen fiir Ausfliigen oder der Ausgestaltung von Festen bekommen die Kinder
die Mdéglichkeit zur Mitbestimmung.

Damit sich die Kinder beteiligen kénnen, miissen sie wissen, worum es sich bei den
anstehenden Entscheidungen handelt und welche Anforderungen an sie gestellt werden.

32



Unsere Aufgabe als pddagogische Fachkréfte ist es, ihnen dazu die notwendigen
Informationen zu geben und fiir die n6tige Transparenz zu sorgen.

3.9.2 PARTIZIPATION DER ELTERN

Eine gute Betreuung und Begleitung der Kinder im Kindergarten basiert auf einer
verlasslichen und vertrauensvollen Zusammenarbeit zwischen den Eltern und den
padagogischen Fachkréaften. Vor diesem Hintergrund ist es unser Anliegen eine
Erziehungspartnerschaft mit den Eltern einzugehen und auf einer respektvollen Basis
miteinander zu arbeiten. Gegenseitige Wertschatzung, das Bewusstsein der jeweiligen
Rollen und Aufgaben, die Transparenz der pddagogischen Arbeit sowie die Entwicklung
eines gemeinsamen Bildungsverstdandnisses bilden die Grundlage dafiir.

Vor dem Unterzeichnen des Betreuungsvertrages werden die neuen Eltern in einem ersten
Elternabend ausfiihrlich (iber das Konzept der Einrichtfung informiert und bekommen die
Méglichkeit offene Fragen und Anliegen zu kldren. Hier erhalten sie dariiberhinaus alle
notwendigen Formulare fiir die Aufnahme in den Kindergraten sowie fiir die Zeit der
Eingew6hnung.

Wéhrend der Eingew6hnung werden die Abldufe genau mit den Eltern besprochen und auf
die individuellen Bediirfnisse der Kinder und Eltern angepasst. Hier bietet sich auch der
Raum fir persénliche Gespréche in denen wir die Kinder und Eltern kennenlernen und uns
Gber individuelle Besonderheiten des Kindes sowie (iber das Lebensumfeld der Familie
informieren kénnen. Dadurch wird das Fundament fiir eine gelungene
Erziehungspartnerschaft gelegt.

Neben dem Eintritt in den Kindergarten, stellt auch der Ubergang der Vorschulkinder in die
Schule eine sensible Phase dar. Diesen Prozess versuchen wir gemeinsam mit den Eltern
bestmoglich fiir die Kinder zu gestalten. In einem ausfiihrlichen Entwicklungsgespréch
stellen wir den Eltern unsere Einschéatzung (ber die Schulreife ihres Kindes dar und
begleiten sie beim Ausfiillen der Antrége fiir die Schule oder unterstiitzen sie im Falle einer
Riickstellung bei der Kooperation mit den zustdndigen Amtern.

im Laufe der Kindergartenzeit finden in regelméRigen Abstdnden Elterngespréche statt, die
die Moglichkeit zum ausfiihrlichen Austausch mit den Eltern bieten.

Auch im Alltag ist uns ein stetiger informeller Austausch wichtig. Durch personliche
Gesprdche beim Bringen und Abholen der Kinder, durch Aushénge, Elternbriefe oder E-
Mails stellen wir den Eltern alle Informationen, die ihre Kinder sowie den Kindergarten
betreffen, zur Verfligung. Die Eltern haben dariiberhinaus die Mé&glichkeit auf
verschiedensten Wege - persénlich, per Telefon oder per Mail - ihre Fragen und Anliegen an
uns heran zu tragen. Wir bemiihen uns stets um eine schnelle Kldrung. Auch eventuelle
Kritik oder Beschwerden werden angenommen und zeitnah bearbeitet.

Auch eine enge Zusammenarbeit mit dem Elternbeirat, als offiziell gewéhlte Vertreter der
Elternschaft, liegt uns sehr am Herzen.

RegelméRige Elternabende und gemeinsame Feste und Ausfliige helfen die Beziehung zu
den Eltern weiter auszubauen und geben den Eltern gleichzeitig die Mdéglichkeit am
Kindergartenalltag ihrer Kinder teilhaben zu kénnen. Die gemeinsame Gestaltung dieser
besonderen H6hepunkte im Kindergartenjahr, aber auch die Aufgaben zur Instandhaltung
des Kindergartengebdudes gehéren zu den gemeinsamen Aufgaben von Eltern und
Erziehern.
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3.9.3 PARTIZIPATION DES PADAGOGISCHEN FACHPERSONALS

Grundlage eines gelingenden Miteinanders im Team ist das sichere Gefiihl einer jeden
Einzelnen ein wertvoller Teil der Gemeinschaft unseres Teams zu sein. Wer an der
Gestaltung wertvoller Pddagogik in unserem Kindergarten gleichberechtigt teilhaben kann,
wird sich dafiir engagieren, Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen das Miteinander
aller von Wertschatzung und Respekt getragen ist. In diesem Sinne haben wir im Team ein
Miteinander vereinbart, das auf den folgenden Regelungen basiert:

Verantwortungsstruktur

Die Leitung unseres Kindergartens wird von zwei Mitarbeiterinnen getragen.

Sie verantworten die organisatorischen Rahmensetzung sowie die pddagogische
Ausgestaltung. Im Auftrag des Tragervereins, der Initiative Waldorfpadagogik Erfurt e.V.,
vertreten Sie den Kindergarten nach aullen gegeniiber Eltern, dem Jugendamt, dem
Bildungsministerium als Aufsichtsbehérde und anderen Partnern.

Die tdgliche Arbeit in unserem Haus wird vom gesamten Team getragen. Wo immer
maoglich zieht die Leitung in ihrer Entscheidungsfindung die Meinung des Gesamtteams
heran. Notwendige Entscheidungen des Leitungsteams werden entsprechend im Team
kommuniziert.

Kommunikation und Kritikkultur

Wir praktizieren im Team eine offene Kommunikation, die von Wertschéatzung gegeniiber
der Meinung des Gegenliibers geprégt ist. Kritik verstehen wir als Impuls zur Reflexion und
gegebenenfalls zur positiven Verdnderung. Kritik zu duf3ern ist insofern mit der Einladung
verbunden, das pddagogische Handeln zu erkldren und Meinungsunterschiede sichtbar zu
machen. Diese Sichtbarkeit von Unterschieden ist aus unserer Erfahrung die Grundlage
dafir, eine gute Pddagogik zu praktizieren, die von allen getragen werden kann und
zugleich die Besonderheiten eines jeden Teammitglieds mit seinen fachlichen und
personlichen Zugéngen zur Tatigkeit als Pddagogin ber(icksichtigt.

Wéhrend der pddagogischen Konferenzen aber auch im Kindergartenalltag sollen sich die
Mitarbeiter dazu ermutigt fiihlen auch eigene Sorgen und persénliche Herausforderungen
zu thematisieren. Dies wird keinesfalls als Zeichen von Schwéche oder mangelnder
Fachlichkeit interpretiert, sondern als Ansto3 zum gemeinsamen Austausch sowie zur
Optimierung der Abldufe im Kindergartenalltag betrachtet. Gemeinsam kénnen
Losungsstrategien erarbeitet werden, bevor die einzelnen Mitarbeiter an die Grenzen der
eigenen Belastung stolRen.

Meinungsbildung im Team

Wir arbeiten in einem kleinen Team zusammen und sehen uns gemeinsam vor der
dankbaren Aufgabe, eine anspruchsvolle pddagogische Tatigkeit mit hoher Fachlichkeit und
persodnlicher Hingabe auszuiiben. Unser Team lebt dabei von einer Vielfalt an Erfahrungen,
Meinungen, Kompetenzen und Ressourcen der Teammitglieder. Wir verstehen diese Vielfalt
als Gewinn und als Einladung zur wiederkehrenden Auseinandersetzung (iber die
passenden Wege zur Gestaltung eines guten pddagogischen Angebotes in unserem
Kindergarten.
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Den inhaltlichen Rahmen unserer pddagogischen Arbeit gibt uns der Ansatz der
Waldorfpddagogik. Wir verstehen uns als liebevolle Autoritdt gegeniiber den Kindern.
Bildung und Selbstbildung des Kindes sind untrennbar, Teilhabe und Mitbestimmung sind
im Alltag verankert.

Wann immer moglich suchen wir in unserer Meinungsbildung den Konsens. Wir nutzen dazu
unsere Beratungsmoglichkeiten wéahrend der woéchentlichen pddagogischen Konferenzen
ebenso wie das Gesprach miteinander im Alltagsverlauf. Wo sich eine einheitliche Meinung
nicht finden l&sst, bilden wir eine Mehrheitsmeinung, die von allen Kollegen mit getragen
werden kann. Ist im Ausnahmefall eine Teammeinung durch ein Teammitglied nicht mit
tragbar, wird der Trédger als schlichtende Stelle einbezogen.

Beratungsstruktur

Jedes Kind in den Blick nehmen, gelingende Rahmenbedingungen gestalten, voneinander
wissen und im Austausch bleiben - um diesen Anspriichen zu geniigen, haben wir eine
Beratungsstruktur vereinbart. Diese sieht vor, dass wir uns wéchentlich im Team
zusammenfinden. Diese Teamberatungen finden zur Zeit immer mittwochs statt.

Sofern es notwendig ist, nehmen an unseren Teamberatungen Vertreter des Trdgervereins,
die Fachberatung oder andere Géste teil.

Unsere Teamberatungen sind so strukturiert, dass jedes Teammitglied die Méglichkeit
erhélt, eigene Themen einzubringen und sich zu den Fragen und Themen aller anderen
Teammitglieder zu &ul3ern.

3.10 ZUSAMMENARBEIT MIT DEN ELTERN

Wie bereits dargestellt ist die Zusammenarbeit mit den Eltern im Kindergaren von groRRer
Bedeutung.

Eine gute Beziehung zu den Eltern erleichtert es, gemeinsam auf die individuellen
Bedrfnisse der Kinder einzugehen. Nicht nur die Kindern, sondern auch die Eltern sollen
sich in unserer Einrichtung wohlfiihlen und sich bei eventuellen Sorgen oder Problem
vertrauensvoll an das Team wenden kénnen.

3.10.1 ELTERNBEIRAT

Der Elternbeirat unterstiitzt das Team und fungiert als Bindeglied zwischen den Eltern und
dem pédagogischen Fachpersonal.

Alle zwei Jahre wird beim ersten Elternabend des neuen Kindergartenjahres der bisherige
Elternbeirat verabschiedet und die Mitglieder des neuen Beirates gewahlt.

In der Regel setzt sich der Elternbeirat aus drei Mitgliedern zusammen, die sich individuell
treffen und besprechen.

3.10.2 ELTERNABENDE

RegelmaéRig stattfindende Elternabende geben die Méglichkeit zum gemeinsamen
Austausch. Dabei finden neben Elternabenden bei denen ausschlieBlich organisatorische
Anliegen besprochen werden, auch thematische Elternabende statt, bei denen bestimmte

waldorfpaddagogische Prinzipien vorgestellt und ndher betrachtet werden.
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3.10.3 ENTWICKLUNGSGESPRACHE

In regelméBigen Absténden finden gemeinsame Entwicklungsgespréache statt. Diese
ermdglichen den Austausch zwischen den Eltern und den Erziehern (iber das betreffende
Kind. Eltern kénnen Fragen stellen oder Probleme besprechen und bekommen von den
Erziehern einen Einblick in den Kindergartenalltag ihres Kindes.

Ein Elterngesprdch dauert in der Regel eine halbe Stunde.
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